
2022 年 7 月（農曆 六月／七月）

     日      一      二      三      四      五      六

1 初三 2 初四

特敬聖母

3 初五

常年期
第十四主日
（ 註1 ）

聖多默宗徒
( 慶日 )

（遇主日今年不慶祝）

4 初六

聖麗莎．葡萄
牙

5 初七

聖安道‧沙嘉
理司鐸

6 初八

聖瑪麗．葛瑞
迪貞女殉道

7 初九/小暑 8 初十

瑪利亞方濟傳
教女修會七位
修女殉道

9 十一

特敬聖母

聖趙榮司鐸及
中華殉道諸聖
節( 節日 )（ 註2 ）

（移至主日慶祝）

10 十二

常年期

第十五主日

聖趙榮司鐸及
中華殉道諸聖
節（ 註3 ）

11 十三

聖本篤院長

12 十四 13 十五

聖亨利國王

14 十六

聖嘉民司鐸

15 十七

聖文德主教
聖師

16 十八

加美樂山(加爾

默羅山)聖母

特敬聖母

17 十九

常年期
第十六主日
（ 註4 ）

18 二十 19 廿一 20 廿二

聖波霖（亞博

那）主教殉道

聖任德芬（納

爵）司鐸及同
伴殉道
（ 冀、內蒙區紀念 ）

21 廿三

聖樂倫‧布林
底希司鐸聖師

聖郭希德（博

理）司鐸殉道

22 廿四

聖瑪麗‧德蓮
(瑪利亞瑪達肋納)

（ 註5 ）

23 廿五/大暑

聖碧瑾修女

特敬聖母

24 廿六

常年期
第十七主日
（ 註6 ）

（ 世界祖父母及
  長者日 ）
（ 註7 ）

聖撒柏‧麥祿
福司鐸( 自由紀念 )

（遇主日今年不慶祝）

25 廿七

聖雅格宗徒
（ 註8 ）

26 廿八

聖雅敬及聖安
納 ( 聖母雙親 )

27 廿九 28 三十

聖陳昌品（保

祿）修生等殉
道

29 七月初一

聖曼德 ( 瑪爾大 

)、聖瑪麗 ( 瑪

利亞 )及聖拉匝
祿（ 註9 ）

30 初二

聖伯鐸．金言
主教聖師

特敬聖母

31 初三

常年期
第十八主日
（ 註10 ）

羅耀拉．聖納
爵司鐸 ( 紀念 )

（遇主日今年不慶祝）

註1 ： 常年期主日除殯葬彌撒之外，禁止舉行其他亡者彌撒（如追思彌撒等）。

註2 ： 日課經文採「多位殉道者通用」。

註3 ： �本節日原在 7 月 9 日慶祝，為信友神益的牧靈考量，臺灣地方教會將之移至主日慶祝。    

          本節日除殯葬彌撒外，禁止舉行其他亡者彌撒（如婚禮彌撒、追思彌撒等）。

註4 ： 常年期主日除殯葬彌撒之外，禁止舉行其他亡者彌撒（如追思彌撒等）。

註5 ： �按教宗方濟各的意願，教廷禮儀聖事部在 2016 年 6 月 3 日耶穌聖心節頒布法令，將 7 月 22 日聖瑪麗‧德蓮（瑪利亞

瑪達肋納）的紀念，由「必行紀念日」升格為「慶日」，並列於《羅馬禮儀通用日曆》中。

      � �  � �當日的彌撒和日課經文，除了新增為此慶日專用的頌謝詞之外，其他經文維持不變。頌謝詞請見本手冊第 181 頁，或

至「主教團禮儀委員會」網站下載。網址： http：//sliturgy.catholic.org.tw/

          本慶日除殯葬彌撒外，禁止舉行其他亡者彌撒（如追思彌撒等）。

註6 ： 常年期主日除殯葬彌撒之外，禁止舉行其他亡者彌撒（如追思彌撒等）。

註7 ： �教宗方濟各於 2021 年 1 月 3 日決定，說：「祖父母經常遭到遺忘，我們忘記了這個護守根基並加以傳遞的富饒。為

此，我決定創設『世界祖父母及長者日』，全體教會將於每年七月的第四個主日舉行。那個日子臨近耶穌的祖父母           

聖雅敬及聖婦安納的紀念日。」

註8 ： 本慶日除殯葬彌撒外，禁止舉行其他亡者彌撒（如追思彌撒等）。

註9 ： �教宗方濟各於 2021 年1 月 26 日，透過「禮儀及聖事部」明令將聖瑪麗(瑪利亞)及聖拉匝祿列於《羅馬禮儀通用日曆》

中，偕同聖曼德（瑪爾大）一起，於 7 月 29 日舉行他們的紀念日，聖人生平及彌撒經文，請見本手冊第 182 頁。詳細

彌撒及時辰禮儀經文請至「主教團禮儀委員會」網站下載。網址： http：//sliturgy.catholic.org.tw/

      �   � �誦讀日課之誦讀一：羅十二 1 - 21。晨禱採專用對經及第一週主日聖詠。日間祈禱採第四週星期五聖詠及對經，聖人通

用短讀經及短對詠。       

註10： 常年期主日除殯葬彌撒之外，禁止舉行其他亡者彌撒（如追思彌撒等）。


