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在2013年的9月256期、10月260期及

12月270期，本專欄已分別介紹了

瑪竇、路加和若望這3位聖史。今天就讓

我們一起來認識聖史瑪谷（圖一）。根

據思高聖經中的《馬爾谷福音》「引言」

我們知道，聖瑪谷出生於一個富有的家

庭，受過良好的教育。耶穌建立聖體聖

事的最後晚餐廳也就是在瑪谷的家。

（谷14註3）當耶穌升天後，門徒與聖母

齊聚祈禱，等待聖神降臨的樓房，也就

是在瑪谷的家中。（宗1註5）聖瑪谷曾

經追隨巴爾納伯及保祿外出傳教。（哥

4:10、宗13:5-13）他更是伯鐸的得力助

手，伯鐸非常喜愛瑪谷，稱他為自己的

「兒子」（伯前5:13）。《瑪谷福音》據傳

就是根據伯鐸的教理講授資料編寫的。

受聖神光照與啟發    
活於基督   死於基督

從以上的資料，我們可以推知，瑪谷是

耶穌在世時，曾親眼見證祂與門徒們共同

生活的福音作者，此外，他更由伯鐸獲得

許多耶穌公開生活的資料。身為耶穌70位

門徒中的一位，聖瑪谷一生在聖神的光照

下編寫福音，更進一步活出福音，直到為

福音殉道。這一切如果只依靠旁人，如伯

鐸或保祿、巴爾納伯等的指導，必不可能

做到以身殉道的地步。瑪谷必定是在聖神

的帶領下，有著極深刻的祈禱生活。並在

傳教和默禱並進的信仰生活中，一點一滴

深入與聖子、聖神和聖父之間，長期且密

切的往來。

《瑪谷福音》絕不僅僅是聖瑪谷從宗

徒取得的一卷教理講義，而是他本人首

先在祈禱中，透過口傳史實的內容與主

相遇的場域。每一部聖史的寫成，都是

福音作者運用手邊收集到的口傳資料，

在祈禱中細細體會、與主往來、親密交

談，並由衷發出感恩、讚頌、痛悔或祈求

後，才編寫出來的。目的也就是希望我們

能運用福音書，作深度的祈禱，在默觀

基督奧蹟的同時，找到人生真正的避風

港和重新出發的據點。

在主內用生命書寫    
戮力傳教   默觀奧蹟

此外，福音作者並不是那些把自己關

在靜僻的屋中，鑽研經典、琢磨字句的

人。以聖史瑪谷為例。他是在宣教途中，

親眼目睹信仰如何帶給基督徒新的，且

是豐盛的生命！他認識信仰真正能使人

獲得內在的自由，祂目睹了許多人在信

仰中，從罪惡綑綁中獲得釋放。天主聖

神就這樣一路帶領瑪谷，在他的傳教旅

途中，不但見證了前人，如：伯鐸和保祿

等人的為主殉道，更在許多他所宣講而

受洗的基督徒身上，看見了主復活的大

能。因為，看見主的復活，讓軟弱的人有

力量，使愚笨的人學習上主的智慧，因

而更觸動聖瑪谷編寫出天主聖神，在這

些人們身上的工作和效果。

聖史瑪谷的傳教工作，首先加深自己

的信仰，進而推動他將這信仰到處傳

揚。正是這樣將傳教與默觀天主奧蹟的

生命結合，才能帶來使我們獲得「重生」

力量的福音書。

現今的我們，一般很難想像初期教會

的基督徒，在選擇信仰的同時，所選擇

的往往就是死亡。「與基督一同死亡，
好能與基督一起復活」這句話對初期教
友而言，不僅只是在於鼓勵他們在精神

層面上作出犧牲的勵志標語；往往更是

要他們實際獻出生命的警語。雖然，在

台灣的我們能夠充分享受宗教自由。但

是，最近國際上所發生的紛擾，也讓我

們對於初期教會信友所面臨的生命威脅

有了一點點的體悟。在此同時，我們為

其他受苦的肢體所能做的，就是讓福音

中的基督更深入到我們生命中的各個層

面，在默觀祈禱和使徒服務工作中與他

們相偕、交融。

福傳到亞歷山大城    
蓬勃教務   為主致命

根據現今科普特正教會的傳統記載，

聖瑪谷輾轉來到埃及亞歷山大城開教。

（因此，科普特教會遵奉聖瑪谷為該教

會的第一任教宗）這座城雖然坐落在

埃及，但卻是埃及所有的城市中，唯一

以希臘話為共通語言的城市。當地擁

有當代規模最大的圖書館，也是高度文

化精英匯集的中心。當聖瑪谷來到這座

城市時，腳上穿的涼鞋壞了。就來到一

位名叫阿納尼亞的修鞋匠的舖子修鞋，

那位鞋匠修鞋時，手指被鑽孔用的錐子

傷到，就大叫一聲：「喔！唯一的真神

啊！」聖瑪谷在醫治好他的傷口的同時，

也將修鞋匠口中的真神、耶穌基督介紹

給他和他的家人，就這樣開始了亞歷山

大城的傳教工作。最後，不但修鞋匠一

家人信了主，有越來越多的人，都來到

修鞋匠的家中聚會，他的家成了這城中

的基督徒聚會所。主曆62年，在離開亞

歷山大城之前，瑪谷指派阿納尼亞為亞

歷山大城的主教。

當伯鐸和保祿殉道後，聖瑪谷再次

回到亞歷山大城，看到那裡教務發展蓬

勃，就另外祝聖了3位神父和7位執事

協助阿納尼亞。但在獲得許多迴響的

同時，也引起了當地多神信仰群眾的仇

視。主曆68年當基督徒在慶祝復活節

時，當地的外教人也在慶祝他們所信奉

的眾神中的一位神的慶節。瑪谷在舉行

感恩祭時，被群眾拖到大街上。當聖瑪

谷被扔到監獄中時，有天使來堅定他。

最終，他又被拖回大街，在那裡為主致

命。後來，部分聖人的聖髑也輾轉來到

義大利的威尼斯城。因此，威尼斯城奉

聖瑪谷為主保，在那裡建立了一座經典

輝煌的聖瑪谷大教堂。

獅子象徵聖史瑪谷    
慶祝瞻禮   感恩流澤

圖二就是科普特教會的聖像畫，圖中瑪

谷位於亞歷山大城港口，在岸邊有燈塔，

空中有正在祝福瑪谷的天使。在瑪谷面前

的陸地上，有一棵結實纍纍、象徵樂園生

命樹的果樹。在瑪谷身旁，臥坐著一頭雄

偉的獅子。這是因為瑪谷福音是以基督

在約旦河受洗為開場。而獅子與基督的關

係，乃是出自《舊約》中，雅各伯祝福兒

子猶大，形容他像雄獅，又如母獅的一段

話（創49:9-10）教會圖像傳統以「獅子」

代表聖史瑪谷。由此延伸出圖三、圖四。

至於圖五是拜占庭聖像畫有關聖瑪谷的

傳統畫法，對照圖六就可明瞭，在這幅畫

中增加了獅子的概念。

至於圖七則是18世紀的作品，強調瑪

谷受伯鐸的影響，寫下福音並踏上傳教

的旅途。願我們在慶祝聖瑪谷瞻禮的同

時，也能常在心中思念福音書與我們信

仰生活的關係。讓我們不但承認福音書

是我們信仰的根基，更常常在靜默祈禱

中咀嚼聖言，默觀自己和他人身上所展

現的新生命，在看見福音真光穿透每個

靈性生命的當下，稱頌讚美祂！

聖史瑪谷書寫福音   
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