
聖體年的建議及提示

以「主，請同我們一起住下罷！」牧函而展開和定向的聖體
年，教宗特邀請禮儀聖事部提出一些「建議及提示」，作為聖體
年的輔助文件。但重要的不僅是注重感恩祭的禮儀，而更要以一
個真正的「感恩祭靈修」作為生活方案。
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