
基督徒入門聖事

前言

有一闋禱文很能夠幫助我們對這個課程有一鳥瞰式的了解： 「無限仁慈的天主，祢藉著逾越慶節，使我們的信

仰重新振作；求祢廣施恩寵，使我們更深入地領悟，我們如何藉聖洗而淨化，由聖神而重生，靠基督寶血而獲

得救贖的奧蹟。」（復活期第二主日集禱經）這一闋禱文指出了基督徒入門聖事包括了聖洗、堅振和感恩（聖體）三件聖

事。此三聖事具有使人「是」基督徒或成為基督徒的功能，並且是基督徒信德的構成要素。

就如《天主教教理》中所說的：「基督徒入門聖事 ― 聖洗、堅振和感恩（聖體）聖事，奠定整個基督徒生命

的基礎。藉著基督的恩寵，人類分享天主性體，這與本性生命的肇始、發展和滋養有類似之處。信徒透過聖洗

而重生；藉著堅振而堅強，並在感恩﹝聖體﹞聖事中領受永生之糧。如此，藉著基督徒入門聖事，他們常能更

豐盛地接受天主的生命，並且邁向愛德的成全。」（第1212號）基督徒的生命肇始於聖洗；賴堅振而得以確認和顯

明；並在感恩禮的參與中達到最大的圓滿。

在《幼兒洗禮》的禮成式裡，有一段主禮的致詞，這一段致詞也扼要地說出了基督徒入門聖事的三個階段：「這些幼

兒已因聖洗而重生，被稱為天主的子女，而且也真是如此；他們將藉堅振聖事得到聖神的豐富恩寵，並將走向

主的祭台，參與聖祭，在教會內，稱天主為父。」參與感恩禮的受洗並堅振者，藉聖體聖事而不斷地令那所領受的聖

洗和堅振聖事的生命更加深刻也更加堅定，並讓他們能夠完全活出聖洗和堅振聖事的恩寵，且在生活中不斷地泉湧出那份

歸屬基督和教會之後的圓滿。

在這裏，我們可以找到一個能夠連繫聖洗、堅振和感恩（聖體）整個三件聖事的中心點。這個中心點究竟是什麼？若

望福音所描述的死於苦架的耶穌很能表達這個中心點：「兵士遂前來，把第一個人的，並與耶穌同釘在十字架上的第

二個人的腿打斷了。可是，及至來到耶穌跟前，看見祂已經死了，就沒有打斷祂的腿；但是，有一個兵士用槍

刺透了祂的肋膀，立時流出了血和水。」（若十九32-34）而聖金口若望在其所著的《要理》中引用了這段經文，並予

以詮釋：「你願知道基督之血，有什麼其他德能嗎？我願你先知道這血的源頭，這血首先從十字架流下，從主的

肋旁流出。按聖經所載：耶穌死後還被懸在十字架上時，有一個士兵走近，以長矛刺開他的肋旁，立刻血水併

流。水是聖洗的象徵；血是聖體的象徵。兵士刺開了他的肋旁，也打開了聖殿的牆壁；我因此找到了傑出的寶

藏，並尋到光輝的財富，深以為喜慶。」

聖洗和聖體二者都是源自於救主那被刺開的肋旁，泉湧自祂那已失去生命的身體。祂失去自己的生命，為使我們獲得

生命。水和血都象徵了耶穌是生命的根源；因此，當我們受洗時，耶穌的生命就通傳到我們那原本該死的生命裡，而每當

我們領聖體、聖血的時候，我們更是能體驗到耶穌祂那捨己的愛，就如食物和飲料如何與我們的身體緊密結合，耶穌也要

這樣與我們的生命合而為一，祂不為自己保留什麼，連最後一滴血也都任由我們吃喝下去。這讓我們想起了耶穌曾經說過

的：「我來，是為叫他們獲得生命，且獲得更豐富的生命。」（若十10）

什麼生命？我們來聽聽若望福音是怎麼說的：「就如父是生命之源，照樣祂也使子成為生命之源。」（若五

26）福音又這樣說：「使生活的是神，肉一無所用。」（若六63）因此，豐盈的生命就是天主聖三的生命：這是一

個擁有聖父，擁有聖子，擁有聖神的生命。為此，耶穌說：「我賜予他們永生，他們永遠不會喪亡；誰也不能從我

手中把他們奪去。」（若十28）這個永恆、神聖、聖三的生命藉著耶穌基督而通傳給了我們：「我是道路、真理、生

命。」（若十四6）
   
因著這神聖生命的通傳，我們那原本因罪而該死的生命，竟能參與至聖聖三的生命。這包含了四個重要的因素：

1. 聖三的生命

2. 透過基督通傳

3. 給與該死的人類

4. 為使他們獲得生命

如何將這全部的因素實現呢？「我實實在在告訴你：人除非由水和聖神而生，不能進天主的國。」（若三5）更

進一步，這新生命的深化需要靠聖體的滋養：「我實實在在告訴你們：你們若不吃人子的肉，不喝他的血，在你們

內，便沒有生命。」（若六53）聖洗是ㄧ項天賦的禮物，透過這恩典，我們將獲得超性生命，而這禮物是在教會內交付

的（這正呈顯出堅振聖事的重要含義）。這禮物真是何等地寶貴！何等地豐盈！而這新生命仍必須持續不斷地以基督聖體

聖血予以深化。



基督徒入門聖事給與那原本該死的人類生命。教宗聖良一世（大良）曾在他的《證道》中，很生動及真實地描述了這

種人類從死亡到生命的變化：

1. 至論聖冼，是當棄絕魔鬼，相信天主的時候；是當舊事過去，一切更新的時候；是當脫去屬世模樣而穿上屬天型態

的時候。（63: 6, 114-120）

2. 有份於基督的聖體聖血，其效果不是別的，而是在於我們將成為我們所吃所喝的那位，並且將祂的精神和身體帶往

一切地方，偕同祂並在祂內。我們同祂一起死了，被埋葬了，並且也復活了。（63: 7, 135-138﹞）

因此，基督徒的聖召就是受召從死亡走向生命。這生命不是一種枯乾的生命，而是決意活在豐盈的天主聖三裡的生

命。其他的聖召，諸如婚姻、聖秩、修會聖願等都是這聖洗聖召的深化和廣化。

耶穌在十字架上，不僅把自己完全獻給了天主聖父，也把自己完全給與了我們，直至血水從祂的肋旁流罄。這通天的

禮物在時空當中，透過聖洗聖事和感恩（聖體）聖事，已通傳給我們每一個人。 

我們課程的這個部份就是要進入到聖事及歷史當中（第一至四世紀），去探究在西方禮中，那通傳聖三生命的基督徒

入門聖事及禮儀：聖洗聖事、堅振聖事、感恩聖事的根源，及其在歷史洪流中的興遞變化，最後則落實到梵二的基督徒入

門聖事及禮儀。

我們之所以要回溯禮儀傳統去探本正源，是因為這些傳統在我們以先傳達了信仰的記號。這些傳統是屬於我們的一部

份，因為過去的傳統和當下的我們都屬於同一的基督奧體。而去認識這傳統，就是去清楚我們所處的位置，以及明瞭我們

自己。因此，禮儀歷史的研究就顯得愈發重要。在這課程中，我們將特別注意到基督徒入門禮的發展過程，因為藉著這過

程的探究，我們將看到每一不同時代的入門禮如何成形，以及如何成為傳統。

範圍：從第一世紀到梵二的禮儀革新。

方法：

1. Ad Fontes
2. 不僅描述每一個時代的基督徒入門禮如何進行，也指出它的歷史脈絡、與禮儀傳統的關係、以及禮儀牧靈神學。 




