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	「我知道我所信賴的是誰。」（弟茂德後書一12）聖保祿宗徒的這番話幫助我們明白，「信仰首先是人對天主的個人依附，同時，與此分不開的，就是自由地認同天主所啟示的全部真理。」信仰是個人對主的信靠，以及我們宣告在信經裡的信仰，兩者是不可分離的；兩者是對方的焦點，而兩者彼此需要另一方。在活出的信仰與信仰的內容之間有一深厚的聯繫。見證者和證道者的信仰也是宗徒們和聖師們的信仰。
	1. 信德年開幕的主要教會事件將會是2012年10月由教宗本篤十六世所召開的第十三屆世界主教團會議，主題為「新福傳──為傳承基督信仰」。2012年10月11日，在主教團會議進行當中，將會有一隆重的信德年開幕典禮，為紀念梵二大公會議五十開幕週年。

