
常年期第廿二周 平日 星期四 

 

進堂詠  詠八五 3, 5 

    上主！求祢憐憫我，因為我整天呼求祢。上主，祢實在良善寬仁，以仁慈厚待呼求

祢的人。 

 

集禱經 

    全能的天主，萬美萬善的主宰，求祢加深我們對祢的敬愛，堅強我們的信德；並求

祢在我們心中播下愛德的種子，使它發芽滋長；在祢的助祐之下，得以成熟、豐收。以

上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（天主救我們脫離黑暗的權勢，並把我們移置在祂愛子的國內。） 

    恭讀聖保祿宗徒致哥羅森人書  一 9-14 

    弟兄姐妹們：我們自從得到了報告的那天起，就不斷為你們祈禱，懇求天主使你們

充分認識祂的旨意，充滿一切屬神的智慧和識見，使你們的行為對得起主，事事使祂喜

悅，在一切善工上多結果實，更加認識天主，全力鍛鍊自己，賴祂光榮的能力，事事忍

耐寬容，欣然感謝天父，祂使我們有資格、在光明中分享聖徒的基業。祂救我們脫離了

黑暗的權勢，並把我們移置到祂愛子的國內。我們在祂內得到了救贖，獲得了罪赦。 

──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠九七 2-6 

答：上主宣佈了祂的救恩。 

一、上主宣佈了祂的救恩，將祂的正義顯示給萬民。祂沒有忘記祂的仁慈，和對以色列 

    的信實。答 

二、大地四極的人，看見了我們天主的救恩。普世大地，請向上主歡呼；詠詩讚頌，載 

    歌載舞。答 

三、彈着豎琴，歌頌上主；彈着豎琴，伴着絃韻。吹起喇叭，響起號角，在上主君王面 

    前歡呼。答 

 

福音前歡呼  瑪四 19 

答：阿肋路亞。 

領：主說：你們跟我來吧，我要使你們成為捕人的漁夫。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（他們捨棄一切，跟隨了祂。） 

    恭讀聖路加福音  五 1-11 

    有一天，耶穌站在革乃撒勒湖邊，群眾擁到祂跟前，要聽天主的道理。祂看見兩艘

船停在湖邊，漁夫下了船正在洗網。祂上了屬於西滿的那一隻船，請他把船稍微划出去，

離開陸地；就坐下，從船上教訓群眾。講完了，就對西滿說：「把船划到深處去，下網

打魚罷！」西滿回答說：「老師，我們曾整夜勞苦，一無所得；但是我要遵照祢的話再

次下網。」他們就下網，立刻網了許多魚，連網也險些破裂。他們便招呼其他船上的同

伴來協助他們。於是兩艘船都裝得滿滿的，甚至船幾乎要沉下去。西滿．伯鐸看見這事，

就跪伏在耶穌脚前說：「主啊，請祢離開我吧！因為我是個罪人。」西滿和他的伙伴，

因為他們所打的魚，都十分驚駭；西滿的兩個夥伴、載伯德的兒子雅格和若望，也是一

樣。耶穌對西滿說：「不要害怕！從今以後，你要做捕人的漁夫！」他們把船划到岸邊，

就捨棄一切，跟隨了耶穌。──上主的聖言。 

        

獻禮經 

    上主，但願我們的祭獻，帶來祢的福祐和救恩；使我們藉聖事的標記所擧行的奧蹟，

賴祢的全能，得在我們身上實現。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（四）（讚頌天主是天主的恩賜） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人

得救。祢原不需要我們的讚頌，我們對祢知恩報愛的心願，也出自祢的啟發，因為我們

的讚頌並不增加祢的內在榮耀，却藉着我們的主基督有益於我們自身的得救。 

    因此，我們聯合天上所有天使一起讚頌祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠三Ο20 

    上主，為敬畏祢的人，祢保留的恩澤何等豐盛。 

       

或：瑪五 9-10 



    締造和平的人是有福的，因為他們將稱為天主的子女。為義而受迫害的人是有福

的，因為天國是他們的。 

 

領聖體後經 

    上主，我們飽饗了天降神糧，懇切求祢：使我們的愛心藉祢盛筵的滋養日益堅強，

並喚起我們熱誠地在弟兄姐妹們身上為祢服務。以上所求，是因我們的主基督。 


