
常年期第十九主日 

 

進堂詠  詠七三 20, 19, 22, 23 

    上主！求祢回顧祢所立的誓盟，永遠不要拋棄窮人的性命；天主！求祢速來處理祢

的案件，千萬不要忘了那尋覓祢者的呼聲。 

 

光榮頌 

    天主在天受光榮，主愛的人在世享平安。  

    主、天主、天上的君王，全能的天主聖父，我們為了祢無上的光榮、讚美祢、稱頌

祢、朝拜祢、顯揚祢、感謝祢。   

    主、耶穌基督、獨生子；主、天主、天主的羔羊，聖父之子；除免世罪者，求祢垂

憐我們。除免世罪者，求祢俯聽我們的祈禱。坐在聖父之右者，求祢垂憐我們；因為只

有祢是聖的，只有祢是主，只有祢是至高無上的。 

    耶穌基督，祢和聖神，同享天主聖父的光榮。阿們。 

 

集禱經 

    全能永生的天主，我們能稱祢為父，深感榮幸；求祢在我們心中培育祢義子的精神，

以承受祢所預許的天堂產業。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和

祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（當祢懲罰仇敵時，祢也光榮了我們，召叫我們歸向祢。） 

    恭讀智慧篇  十八 6-9 

    我們的祖先預先就知道那一夜選民得救的事蹟；他們也確實知道自己所相信的諾言

多麼可靠，因此都心安神樂。所以，祢的子民所期待的，就是義人的救援，和仇人的滅

亡。當祢懲罰仇敵的時候，祢也光榮了我們，召叫我們歸向祢。善人聖潔的子孫，都曾

在暗中獻祭，同心訂立了神聖的盟約，使聖徒們同甘共苦，同唱列祖的讚美歌曲。──

上主的聖言。 

 

答唱詠  詠三二 12b, 1, 12, 18-20, 22  

答：上主選為產業的國民真是有福。 

一、義人，請向上主踴躍歡呼，正直的人理當讚美上主。尊上主為天主的民族真是有福！ 

    上主選為產業的國民真是有福。答 

二、因為上主的眼睛垂視那敬畏祂的人，眷顧那些投靠祂慈愛的人。祂為救他們免於死 

    亡，在饑荒中養活他們。答 

三、我們的靈魂仰望上主，祂是我們的救助和保障。上主，求祢向我們廣施慈愛，滿足 

    我們對祢的期待。答 

 

讀經二（他期待着那有堅固基礎的城，這城的工程師和建築者是天主。） 

    長式 

    恭讀致希伯來人書  十一 1-2, 8-19 



    弟兄姐妹們：信德是我們所盼望的事物的保證，是我們不能看見的事物的憑據。先

人們因為有這種信德，而得到褒揚。 

     亞巴郎因為有信德，蒙天主召選時，就聽命往他將要承受為產業的地方去了：他

出發時，還不知道要到哪裡去。他因為有信德，便寄居在所應許的地區，好像是在異鄉，

與有同樣恩許的繼承人依撒格和雅格住在帳幕內。因為他期待着那有堅固基礎的城，這

城的工程師和建築者就是天主。撒辣因為有信德，她雖然過了生育的年齡，竟然得到了

懷孕生子的能力，因為她相信那應許者是信實的。因此從一個人，而且從一個已經失去

生育能力的人，竟然生了子孫，如同天上的星星那麼多，又像海岸的沙子，不可勝數。

這些人都懷着信德死去。他們並沒有獲得所恩許的，只是從遠處觀看，並表示歡迎；而

且明認自己在世上不過是異鄉人和旅客。的確，那些說這話的人，表示自己是在尋求一

個家鄉。如果他們懷念已經離開了的家鄉，他們還有返回的機會；其實，他們現在所渴

望的，是一個更美麗的家鄉，就是天上的家鄉。因此，天主不因他們稱祂為天主而感到

恥辱，因為祂已經給他們預備了一座城。亞巴郎因為有信德，在受試探的時候，獻上了

依撒格；亞巴郎原是那承受了恩許的人，竟然獻上了自己的獨生子：因為天主向他說過：

「祇有從依撒格生的，才可以稱為你的後裔。」亞巴郎深信天主有使人從死者中復活的

能力，因此，天主又把依撒格還給了他：這是一種預像。──上主的聖言。 

 

    短式 

    恭讀致希伯來人書  十一 1-2, 8-12 

    弟兄姐妹們：信德是我們所盼望的事物的保證，是我們不能看見的事物的憑據。先

人們因為有這種信德，而得到褒揚。 

     亞巴郎因為有信德，蒙天主召選時，就聽命往他將要承受為產業的地方去了：他

出發時，還不知道要到哪裡去。他因為有信德，便寄居在所應許的地區，好像是在異鄉，

與有同樣恩許的繼承人依撒格和雅格住在帳幕內。因為他期待着那有堅固基礎的城，這

城的工程師和建築者就是天主。撒辣因為有信德，她雖然過了生育的年齡，竟然得到了

懷孕生子的能力，因為她相信那應許者是信實的。因此從一個人，而且從一個已經失去

生育能力的人，竟然生了子孫，如同天上的星星那麼多，又像海岸的沙子，不可勝數。 

──上主的聖言。 

 

福音前歡呼  默二 10 

答：阿肋路亞。 

領：你應當忠信至死，我必要賜給你生命的華冠。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（你們要準備好。） 

    長式 

    恭讀聖路加福音  十二 32-48 

    那時候，耶穌對門徒說：「你們這小羊群，不要害怕！因為你們的父樂意把天國賜

給你們。該變賣你們所有的去賙濟窮人，為自己預備永不腐朽的錢囊，在天上積蓄用不

盡的寶藏；在那裡，沒有賊偷，沒有蟲蛀，因為你們的寶藏在哪裡，你們的心也在哪裡。 



    你們要把腰束好，把燈點着；你們該像僕人等候主人赴筵回來一樣，主人回來敲門

時，就立刻給他開門。主人來到時，看見那些僕人醒着，他們才是有福的。我實在告訴

你們：主人要束上腰，請他們坐席，親自伺候他們。他半夜回來也罷，天亮以前回來也

罷，若是看見他們這樣，那些僕人才是有福的。你們要知道：家主如果知道賊什麼時候

要來，他必要醒着，決不讓房屋被挖穿。你們也應當準備好，因為在你們想不到的時候，

人子就來了。」  

    伯鐸說：「主啊，祢講的這個比喻，是為我們說的，還是為大眾說的呢？」主說：

「究竟誰是那受主人委派管理家僕、按時分配食糧的忠信而精明的管家呢？主人來到

時，看見他這樣作事，那僕人才是有福的。我實話告訴你們：主人必要委派他管理主人

一切的財產。如果那個僕人心裡說：『我的主人不會很快就回來。』便動手毆打男女僕

人，只顧吃喝酗酒。在他想不到的日子、也不知道的時刻，主人就會來到，必定要革除

他，使他和不信的人遭受同樣的命運。那僕人明明知道主人的意思，而偏不準備，也不

照他的意思作，必然要受更嚴厲的懲罰。那出於無知，而做了該受鞭打之事的僕人，必

受較輕的處罰。多給誰，就向誰多要；多託付給誰，就向誰多索取。」── 上主的聖

言。 

 

    短式 

    恭讀聖路加福音  十二 35-40 

    那時候，耶穌對門徒說：「你們要把腰束好，把燈點着；你們該像僕人等候主人赴

筵回來一樣，主人回來敲門時，就立刻給他開門。主人來到時，看見那些僕人醒着，他

們才是有福的。我實在告訴你們：主人要束上腰，請他們坐席，親自伺候他們。他半夜

回來也罷，天亮以前回來也罷，若是看見他們這樣，那些僕人才是有福的。你們要知道：

家主如果知道賊什麼時候要來，他必要醒着，決不讓房屋被挖穿。你們也應當準備好，

因為在你們想不到的時候，人子就來了。」── 上主的聖言。 

 

信經 

第一式 

    我信唯一的天主，全能的聖父，天地萬物，無論有形無形，都是祂所創造的。 

    我信唯一的主、耶穌基督、天主的獨生子。祂在萬世之前，由聖父所生。祂是出自

天主的天主，出自光明的光明，出自真天主的真天主。祂是聖父所生，而非聖父所造，

與聖父同性同體，萬物是藉着祂而造成的。祂為了我們人類，並為了我們的得救，從天

降下。（鞠躬）「祂因聖神由童貞瑪利亞取得肉軀，而成為人」。祂在般雀比拉多執政時，

為我們被釘在十字架上，受難而被埋葬。 祂正如聖經所載，第三日復活了。祂升了天，

坐在聖父的右邊。祂還要光榮地降來，審判生者死者，祂的神國萬世無疆。 

    我信聖神，祂是主及賦予生命者，由聖父聖子所共發。祂和聖父聖子，同受欽崇，

同享光榮。祂曾藉先知們發言。 

    我信唯一、至聖、至公、從宗徒傳下來的教會。 

    我承認赦罪的聖洗，只有一個。 

    我期待死人的復活，及來世的生命。阿們。  

 



第二式 

    我信全能的天主父，天地萬物的創造者。我信父的唯一子，我們的主耶穌基督。我

（鞠躬）「信祂因聖神降孕，由童貞瑪利亞誕生」。我信祂在比拉多執政時蒙難，被釘在

十字架上，死而安葬。我信祂下降陰府，第三日從死者中復活。我信祂升了天，坐在全

能天主父的右邊。我信祂要從天降來，審判生者死者。我信聖神。我信聖而公教會，諸

聖的相通。我信罪過的赦免。我信肉身的復活。我信永恒的生命。阿們。 

 

獻禮經 

    上主，我們呈獻到祢祭臺上的這些禮品，原本都是祢的恩賜；求祢惠然接受，並以

祢的全能，使這奉獻成為我們得救的聖事。以上所求，是因我們的主基督。 

 

常年主日頌謝詞（四）（救恩史） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是理

所當然的，並能使人得救。因為基督的誕生革新了人類的腐舊，祂的苦難洗去了我們的

罪惡；祂死而復活、領我們走上了永生之路；祂升了天，給我們開啟了天國之門。 

    因此，我們隨同天使和聖人，同聲讚頌祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他七式「常年主日頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》。） 

 

領主詠  詠一四七 12, 14 

    耶路撒冷，請你讚頌上主，因為祂用最好的麥麵使你飽餐。 

 

或：若六 51 

    主說：我要賜給的食糧，就是我的肉，是為世界的生命而賜給的。 

 

領聖體後經 

    上主，我們領受了祢聖子的聖體、聖血；但願這聖事帶給我們救援；並仰賴祢真理

之光的照耀，堅強我們的信心。以上所求，是因我們的主基督。 


