
五月二日 

聖達修（亞大納削 S. Athanasius）主教聖師 紀念日 

 

牧者通用或教會聖師彌撒 

 

進堂詠 

牧者通用：為主教 則卅四 11, 23-24 

    上主說：我要照顧我的羊群，任命牧人牧放他們；我是上主，要做他們的天主。 

 

教會聖師 德十五 5 

    上主使他在教會中開口發言，充滿智慧與聰敏之神，給他穿上光榮的錦衣。 

 

或：詠三六 30-31 

    義人的口傾吐智慧，他的唇舌講論正義；天主的法律存於他的心田，他必能穩步向

前。 

 

集禱經 

全能永生的天主，祢曾賜給聖達修主教智慧與勇氣，使他維護祢聖子天主性的真

道；求祢使我們因聖人給予的助佑與教導，能不斷地增進對祢的認識和愛慕。以上所求，

是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（他們高興地出來，因為他們配為耶穌的名字受侮辱。） 

    恭讀宗徒大事錄  五 34-42 

    有一個法利塞人，名叫加瑪里耳，是民眾敬重的法學士，他在公議會中站起來，命

宗徒們暫時出去。他便對議員們說：「諸位以色列人！你們應小心處理這些人！不久以

前，特烏達起來，說自己是個大人物，附從他的人數約有四百；他一被殺，跟從他的人

也都散了，歸於烏有。此後，加里肋亞人猶達，在登記戶口時，起來引誘人們隨從他，

後來他喪了命，跟從他的人也都四散了。至於目前的事，我勸你們不要管這些人，由他

們去罷！因為如果這計劃或行動是從人來的，必要消散；若是從天主來的，你們不但不

能消滅他們，恐怕你們反而成了與天主作對的人。」他們都贊成他的意見。就把宗徒們

叫來，鞭打了以後，禁止他們再奉耶穌的名字講道，就釋放了他們。他們喜喜歡歡地從

公議會裡出來，因為他們配為這名字受侮辱。他們每天不斷在聖殿內，或挨戶施教，宣

講基督耶穌的福音。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠二六 1, 4, 13-14 

答：我只向上主請求一事，願我一生一世住在上主的殿裡。 

一、上主是我的光明，我的救援，我還畏懼何人？上主是我生命的保障，我尚害怕何人？ 

    答  

二、我只向上主請求一事，願我一生一世住在上主的殿裡。凝視上主的美善，參拜上主 

    的聖殿。答 

三、我深信在這人世間，必能見到上主的美善。你要鼓起勇氣，期待上主；你要振作精 

    神，等候上主。答 

 

福音前歡呼  瑪四 4 

答：阿肋路亞。 

領：人不單靠餅生活，也要靠天主所說的每句話。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（祂分給坐着的人，讓眾人任意吃。） 

    恭讀聖若望福音  六 1-15 

    這事以後，耶穌往加里肋亞海，就是提庇黎雅海的對岸去了。有一大群人，因為看

見祂在病人身上所行的神蹟，都跟隨着祂。耶穌上了山，和門徒一起坐在那裡。那時猶

太人的逾越節近了。耶穌擧目，看見一大群人來到祂面前，就對斐理說：「我們從哪裡

買餅給這些人吃呢？」祂說這話，是為試探斐理，因祂早已知道要怎樣做。斐理回答說：

「就是二百塊銀錢買的餅，也不夠每人分一小塊。」有一個門徒，就是西滿．伯鐸的哥

哥安德說：「這裡有一個兒童，他有五個大麥餅和兩條魚；但是為這麼多的人這算得什

麼呢？」耶穌說：「你們叫眾人坐下罷！」那地方有許多青草，於是他們便坐下，男人

約有五千。耶穌拿起餅來，祝謝後，分給坐着的人；也照樣分了魚，讓眾人任意吃。他

們吃飽以後，耶穌對門徒說：「把剩下的碎塊收拾起來，免得糟蹋了。」他們就把眾人

吃剩下的五個大麥餅的碎塊收拾起來，裝滿了十二筐。眾人看見耶穌所行的神蹟，就說：

「這人確實是那要到世界上來的先知。」耶穌看出他們要來強迫祂做王，就獨自又退避

到山裡去了。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

上主，在這聖達修的紀念日，我們向祢奉獻禮品，求祢悅納，使我們效法聖人的榜

樣，確保信仰的完整，並為祢的真理勇敢作證，以獲取永生。以上所求，是因我們的主

基督。 

 

牧者聖人頌謝詞（天主藉牧者聖人照顧教會） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是理

所當然的，並能使人得救。祢恩賜祢的教會今天歡度聖達修的紀念日。祢藉聖人善行的

榜樣鼓勵我們，祢藉他的宣講教誨我們，祢因他令祢欣喜的祈求時常保祐我們。 



    因此，我們隨同天使和諸位聖人，同聲歌頌祢、讚美祢，不停地歡呼： 

 

復活期頌謝詞（五）（基督是司祭又是犧牲）   

    上主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人得救。我們的逾越節羔

羊──基督已完成了犧牲，現在我們更當隆重地讚揚祢。基督藉着祂在十字架上的自我

犧牲，完成了舊約的祭祀。祂為了拯救我們而把自身奉獻給祢，祂自己充當了司祭、祭

臺、和羔羊。 

    因此，普世萬民洋溢着復活的喜樂，踴躍歡騰；同時天上的天使，和所有聖人，也

同聲歌頌祢的光榮，不停地歡呼： 

 

（另有其他四式「復活期頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠 

牧者通用：為主教 若十五 16 

    主說：不是你們揀選了我，而是我揀選了你們，並派遣你們去結果實，去結永存的

果實。 

 

教會聖師通用 路十二 42 

    忠實而又精明的家僕，主人派他管理自己的家務，使他按時分配給他們食物。 

 

領聖體後經 

全能的天主，我們與聖達修一樣，堅信、明認祢唯一子基督是真天主；求祢使我們

賴此聖體聖事能分享祂天主性的生命，並得到祂的保護。祂是天主，永生永王。 


