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進堂詠                             

    我看見有一位坐在天上的寶座上，許多天使朝拜祂，齊聲歡呼說：看！祂王國的名

號，萬世無疆。 

    

集禱經 

天主！求祢以無限的慈愛，俯允祢子民的祈求和願望，使我們看清當盡的職務，並

賜給我們善盡職務的能力。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及

聖神，永生永王。 

 

讀經一（祂應當在各方面相似弟兄們，成為一個仁慈的人。）                                

    恭讀致希伯來人書  二 14-18 

    弟兄姐妹們：孩子們既然都有同樣的血肉，耶穌也照樣取了血肉，為能藉着死亡，

毀滅那掌握死權的魔鬼，並解救那些因為怕死而一生當奴隸的人。其實，人都知道，祂

沒有援助天使，而援助了亞巴郎的後裔。因此，祂應當在各方面相似弟兄們，在關於天

主的事上，成為一個仁慈和忠信的大司祭，以補贖人民的罪惡。祂既然親自經過試探，

受了苦，也必能幫助那些受試探的人。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠一 O 四 1-4, 6-9 

答：上主永遠信守祂的盟約。 

一、請眾稱謝上主，宣揚祂的聖名，在萬民中宣傳祂的工程。你們要謳歌讚頌祂，傳 

述祂的奇工妙化。答 

二、你們要以祂的聖名而自豪，願尋求上主的人滿心喜悅。你們要尋求大能的上主， 

時常想望瞻仰祂的慈顏。答 

三、天主的僕人亞巴郎的後裔，上主所選雅格的子孫！祂是上主，我們的天主，祂的 

    判斷遍及各處。答 

四、祂永遠信守祂的盟約，萬世不忘祂的承諾：與亞巴郎所訂的盟約，向依撒格所作 

的承諾。答 

 

福音前歡呼  詠一一八 135    

答：阿肋路亞。 

領：上主，請向祢的僕人顯示祢的慈顏，教導我遵守祢的規範。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（祂治好了許多患各種病症的人。） 

    恭讀聖瑪谷福音  一 29-39 

     那時候，耶穌出了會堂，就同雅格和若望來到了西滿和安德的家裡。那時，西滿的

岳母發燒躺在床上；有人就告訴耶穌，耶穌走到她面前，握住她的手，扶起她來，熱症

立即離開了她；她就伺候他們。到了晚上，日落之後，有人把患病的和附魔的，都帶到



祂跟前，閤城的人都聚集在門口。耶穌治好了許多患各種病症的人，驅逐了許多魔鬼，

並且不許魔鬼說話，因為魔鬼認識祂。 

    次日凌晨，天還很黑，耶穌就起身出去，到荒野的地方，在那裡祈禱。西滿和同祂

在一起的人都去尋找祂，找到了祂，就對祂說：「大家都在找祢呢！」耶穌對他們說：

「讓我們到別處去，到隣近的村鎮去罷！我也好在那裡宣講，因為我就是為這事而來的。」

於是祂到加里肋亞各地，在他們的會堂裡宣講，並且驅逐魔鬼。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    上主，但願祢欣然接受祢子民的奉獻，使我們因此蒙受祢的聖化，獲得所切望的恩

惠。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（三）（天主是人的創造者與再造者） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人

得救。因為祢是人類的創造者，祢藉着祢鍾愛之子，也是人類極寬仁的再造者。祢創造

的萬物應當侍奉祢，祢救贖的子民共同讚美祢，祢的諸聖也全心歌頌祢。 

    因此，我們隨同所有天使稱揚祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠三五 10 

    上主！在祢那裡有生命的泉源，在祢的光明中，我們看見光明。 

 

或：若十 10 

    主說：我來是要使他們獲得生命，並獲得更豐富的生命。 

 

領聖體後經 

    全能的天主，祢以聖言及聖體聖事養育了我們，求祢也使我們常能按祢的旨意而生

活，勤謹地侍奉祢。以上所求，是因我們的主基督。 


