
九月十六日 星期一 

聖高略（高內略 S. Cornelius）教宗 

聖啟廉（西彼廉 S. Cyprianus）主教殉道 紀念日 

 

殉道聖人通用或牧者通用（為教宗或主教）彌撒 

 

進堂詠 

殉道者通用 

    追隨基督芳踪的諸位聖人，現今在天上歡聚，與基督同享永福；因為他們為愛慕

基督傾流了自己的血。 

 

牧者通用（為教宗或主教） 

    天主揀選了他做自己的大司祭，並大開寶庫，將各種珍藏，豐富地賜予他。 

 

集禱經 

天主，祢曾派遣不辭辛勞，具有大無畏精神的殉道者、聖高略和聖啟廉，做祢群

羊的善牧。求祢因他們二聖的代禱，賞賜我們堅強的信德，克服困難的勇氣，能為教

會的團結、合一而努力。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢

及聖神，永生永王。 

 

讀經一（你們中間有了分裂，不是為了吃主的晚餐。） 

    恭讀聖保祿宗徒致格林多人前書  十一 17-26, 33  

    弟兄姐妹們：我要吩咐你們，不是要稱讚你們，因為你們聚會，沒有得到益處，

反而有害處。首先，我聽說你們聚會的時候分黨分派，我也相信這事有幾分是真的，

因為你們中間不免有分裂的事，好使那些禁得起考驗的人顯明出來。你們聚集在一

處，不是為吃主的晚餐，因為吃的時候，爭先恐後地吃自己的晚餐，甚至有人挨餓，

有人却醉飽。難道你們沒有自己的家去吃喝嗎？或是你們想輕視天主的教會，使那些

貧窮的人羞愧嗎？我可以向你們說什麼呢？稱讚你們嗎？在這事上我絕不稱讚。 

    我傳授給你們的，原是從主所領受的，就是主耶穌在被出賣的那一夜，拿起餅

來，祝謝了，擘開，說：「這是我的身體、為你們而犧牲的，你們要這樣做，來紀念

我。」飯後，祂照樣拿起杯來，說：「這杯是用我的血所立的新約，你們每次喝，要

這樣做，為紀念我。」你們每次吃這餅，喝這杯，就是宣告主的死亡，直到祂再來。

所以，我的弟兄們，你們聚在一起吃晚餐時，要彼此等待。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠三九 7-10, 17 

答：你們應宣告主的死亡，直到祂再來。 

一、犧牲和素祭都非祢所喜，全燔祭和贖罪祭也非祢所要，祢却要我俯首帖耳；於是 

    我說：「請看，我已來到！」答 

二、書卷上已為我記載：「我的天主，我樂意奉行祢的旨意，我常念念不忘祢的法 

    律。」答 



三、我在盛會中，宣揚了祢的正義，我沒有緘口不語；上主，祢已知悉。答 

四、願那些尋求祢的人，都因祢歡欣鼓舞，願渴慕祢救恩的人常說：「大哉，上 

    主！」答 

 

福音前歡呼  若三 16 

答：阿肋路亞。 

領：天主這樣愛了世人，甚至賜下了祂的獨生子；凡是信祂的人必得永生。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（在以色列人中間，我從來沒有見過這樣大的信德。） 

    恭讀聖路加福音  七 1-10 

    耶穌向民眾講話以後，就進了葛法翁。當時有一個羅馬軍官所重用的僕人，病重

垂危。那軍官聽說過耶穌的事，就託猶太人中幾個長老去請求耶穌來治好他的僕人。

他們來到耶穌面前，懇切地求祂說：「這個人的確值得祢給他做這事，因為他愛護我

們的人民，又給我們建築了會堂。」耶穌就和他們同去。當祂離那家不遠的時候，軍

官請了幾位朋友去對祂說：「主啊！不必勞駕了！因為我當不起祢到舍下來。我也認

為不配親自到祢跟前來；只要祢說一句話，我的僕人就會痊癒。因為我自己有上司指

揮我，也有部下服從我；我對這個說：『你去！』他就去；對那個說：『你來！』他

就來；對我的僕人說：『你做這個！』他就做。」耶穌聽見這些話，就很驚奇，轉身

對跟隨祂的群眾說：「我告訴你們：即使在以色列，我也沒有見過這樣大的信德。」

被派去的人回到家中，就發覺那僕人已經痊癒了。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

上主，求祢悅納我們為追念殉道聖人們的蒙難、所呈獻的禮品；聖高略和聖啟廉

曾藉此祭獻、獲得在教難中慷慨就義的力量，但願這聖祭也帶給我們、在逆境中百折

不撓的力量。以上所求，是因我們的主基督。 

 

殉道聖人頌謝詞（殉道者顯示天主的能力） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使

人得救。因為殉道者聖高略及聖啟廉為了宣揚祢的聖名，曾師法基督，傾流了熱血，

顯示了祢的奇能：祢藉着我們的主基督，在脆弱的人身上發出力量，祢使弱小者成為

意志堅強的證人。 

    因此，我們隨同天上的天使，一起歌頌祢、朝拜祢，不停地歡呼： 

 

牧者聖人頌謝詞（天主藉牧者聖人照顧教會） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是

理所當然的，並能使人得救。祢恩賜祢的教會今天歡度聖高略及聖啟廉的紀念日。祢

藉聖人善行的榜樣鼓勵我們，祢藉他們的宣講教誨我們，祢因他們令祢欣喜的祈求時

常保祐我們。 

    因此，我們隨同天使和諸位聖人，同聲歌頌祢、讚美祢，不停地歡呼： 



領主詠 

殉道者通用  路廿二 28-30 

    主說：在我受考驗的時刻，你們曾跟我站在一起；我給你們安排了天國，使你們

在我的國內，與我共享盛宴。 

 

牧者通用  參閱若十 11 

    善牧為祂的羊群，犧牲了自己的性命。 

 

領聖體後經 

上主，我們恭領了聖體聖事，懇切求祢：使我們師法聖高略和聖啟廉的榜樣，以

大無畏的精神，為祢的福音真理作證。以上所求，是因我們的主基督。 


