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進堂詠  詠八三 10-11 

天主，祢是我們的護祐，求祢眷顧祢的受傅者，因為在祢的殿院一日，遠勝他處千

日。 

 

集禱經 

天主，祢為所愛的人準備了奇妙的真福；求祢將聖愛之火傾注我們心中，使我們愛

祢在萬有之上，以獲得遠勝我們所想望的恩許。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、

耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（乾枯的骨頭，我要使氣息進入你們內，你們必要復活。） 

    恭讀厄則克耳先知書  卅七 1-14 

    那時候，上主的手臨在我身上，上主的神帶我出去，讓我站在平原上，那裡到處是

骨頭。祂領我在骨頭周圍走了一遭；平原上死人的骨頭很多，而且完全枯乾了。祂問我

說：「人子，這些骨頭可以復生嗎？」我答說：「上主天主！祢知道。」祂對我說：「你

對這些骨頭說預言，對他們說：乾枯的骨頭，聽上主的話罷！」上主天主對這些骨頭這

樣說：「看哪，我要使氣息進入你們內，你們就會復活。我給你們放上筋，加上肉，包

上皮，把氣息注入你們內，你們就復活了：那時你們便要承認我是上主。」於是我遵命

說預言。正當我說話的時候，忽然聽見一種鐘聲，每個人的骨頭在轉動，互相靠近連結

起來。我看的時候，骨頭生了筋，長滿了肉，包上了皮，但是還沒有氣息。上主對我說：

「你該對氣息說預言！人子，該對氣息說預言：上主天主這樣說：氣息，你要從四方吹

來，吹在這些被殺的人身上，使他們復活。」我遵命說預言，氣息就進入軀體，軀體就

復活了，站立起來，編成一支極龐大的軍隊。 

    上主對我說：「人子，這些骨頭就是以色列全體子民。他們常說：我們的骨頭枯乾

了，絕望了，我們都完了！因此，你對他們說預言：上主天主說：我的子民，看哪，我

要親自打開你們的墳墓；我要從墳墓中把你們領出來，帶你們回到以色列本土。我的子

民，當我打開墳墓，把你們從墳墓內領出來的時候，你們就知道我是上主。我要把我的

神注入你們內，使你們復活，使你們安居在自己的土地上；那時，你們就知道我是上主，

我說了一定會實行──上主天主這樣宣佈了。」──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠一Ο六 2-9 

答：請你們頌謝上主，因為祂的仁慈，永遠常存。 

一、願上主救贖的人都這樣讚頌上主，因為上主把他們由敵人手中救出，將他們從東西 

    南北召集一處。答 

二、他們迷失在人煙絕迹的曠野，找不到安居之所。他們又渴又饑，生命奄奄一息。答 

三、他們在患難中，呼求上主，上主便救他們脫離困苦。帶領他們踏上正途，進入城市 

    找到棲身之處。答 

四、願他們頌謝上主的仁慈，稱頌祂為人所做的奇事；使口渴的獲得滿足，使饑餓的飽 



    享美物。答 

 

福音前歡呼  詠二四 4c, 5a 

答：阿肋路亞。 

領：上主，請教給我祢的途徑，以真理指導我。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（你應愛上主你的天主，並愛人如己。） 

    恭讀聖瑪竇福音  廿二 34-40 

    那時候，法利塞人聽說耶穌使撒杜塞人閉口無言，就聚集在一起；其中有一個法學

士試探耶穌，問祂說：「老師，法律中哪一條誡命是最大的？」耶穌對他說：「『你應

全心、全靈、全意愛你的天主上主。』這是最大的，也是第一條誡命。第二條和它相似：

你應當愛人如己。全部法律和先知，都繫於這兩條誡命。」──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    上主，求祢接受我們為擧行感恩祭所呈上的禮品，以便在這聖祭中完成一項神聖的

交換；我們將祢所賞賜的再奉獻給祢，好能得到祢。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（五）（我們宣報基督的奧蹟） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是理

所當然的，並能使人得救。我們以熱誠的愛德歌頌基督的死亡，以活潑的信德頌揚祂的

復活，以堅強的望德期待祂光榮的來臨。 

    因此，我們隨同所有天使和聖人，同聲讚美祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠一二九 7 

    上主富於仁慈，祂必定慷慨救援。 

 

或：若六 51-52 

    主說：我是自天上降下來的食糧，誰吃了這食糧，必要生活到永遠。 

 

領聖體後經 

    仁慈的上主，我們藉所擧行的感恩祭分享了基督的生命，謙恭求祢：使我們在世肖

似祂，將來在天上得與祂同享榮福。祂是天主，永生永王。 

 


