
七月五日 星期五 

常年期第十三周 平日 

 

進堂詠  詠四六 2 

    萬民，你們要鼓掌，以歡呼的歌聲、頌揚上主。 

 

集禱經 

    天主，祢以恩寵化育，使我們成為光明之子；求祢賞賜我們，常生活在真理的光

輝中，不為錯謬的黑暗所籠罩。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，

祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（我必使饑渴臨於此地，不是對食物的饑餓，而是對聽上主的話的饑渴。） 

    恭讀亞毛斯先知書  八 4-6, 9-12 

    你們這些壓榨窮人的人哪！你們使弱小者無法生存，你們應該聽着。你們說：

「新月的節日幾時才過去，好讓我們賣五穀呢？安息日幾時才過去，好讓我們打開糧

倉，縮小升斗，加重天平用假秤欺人呢？用銀錢收買窮人，以一雙鞋換取窮人，連麥

糠也賣掉呢？」 

    到那一天，天主上主這樣說：「在中午我必使太陽落下，在白晝使大地變為黑

暗；使你們的喜慶變為喪事，使你們的一切樂曲變為哀歌，使你們都腰繫苦衣，頭都

剃光；使你們哀悼，如哀悼獨生子，使那痛苦的一日成為最長的一日。上主說：日子

一到，我必使饑荒臨於此地，不是對食物的饑渴，而是對聽上主的話感到饑渴。他們

必從這海走到那海，從北方到東方，去尋求上主的話，但却徒勞無功。」──上主的

聖言。 

 

答唱詠  詠一一八 2, 10, 20, 30, 40, 131 

答：人不但靠餅生活，也靠天主所說的每一句話。 

一、遵行約法，全心尋求上主的人，真是有福。我一心尋求祢，不要讓我違背祢的規 

    律！答 

二、我因常常渴慕祢的訓言，致使我的心靈疲憊不堪。我選定了真理的途徑，矢志遵 

    守祢的命令。答 

三、我是如何渴慕祢的誡命，祢是正義的，請賜我生命。我不斷張口噓氣，因為我渴 

    慕祢的誡律。答 

 

福音前歡呼  瑪十一 28 

答：阿肋路亞。 

領：主說：你們這些辛苦和負重擔的人，都到我這裡來吧！我要使你們安息。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（健康的人不需要醫生；我要的是憐憫，不是祭品。） 

    恭讀聖瑪竇福音  九 9-13 



    那時，耶穌看見一個名叫瑪竇的稅務員，坐在稅關上，就對他說：「跟我來

吧！」他就起來跟隨了耶穌。耶穌在屋裡吃飯的時候，有許多稅務員和罪人也來同耶

穌和祂的門徒一起吃飯。法利塞人看見了，就對祂的門徒說：「你們的老師為什麼跟

稅務員和罪人一起吃飯呢？」耶穌聽見了，就說：「健康的人不需要醫生，有病的人

才需要。你們去研究一下：『我要的是憐憫、不是祭品』是什麼意思；我來的目的不

是要召喚義人，而是要召喚罪人。」──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    天主，是祢令聖事奧蹟發揮神效；求使我們在祢的祭臺前虔誠地擧行聖祭，以獲

得祢賜下的恩惠。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（五）（我們宣報基督的奧蹟） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是

理所當然的，並能使人得救。我們以熱誠的愛德歌頌基督的死亡，以活潑的信德頌揚

祂的復活，以堅強的望德期待祂光榮的來臨。 

    因此，我們隨同所有天使和聖人，同聲讚美祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠一 O 二 1 

    我的心靈，請歌頌上主；我的五內，請讚美祂的聖名。 

       

或：若十七 20-21 

    主說：父啊！我為他們祈求，願眾人合而為一，為使世人相信是祢派遣了我。 

 

領聖體後經 

    上主，求祢使我們藉所奉獻、和所領受的祭品，心靈充滿活力；使能以永遠不變

的愛常與祢聯合在一起，結出永生的果實。以上所求，是因我們的主基督。 


