
七月四日 星期四 

常年期第十三周 平日 

 

進堂詠  詠四六 2 

    萬民，你們要鼓掌，以歡呼的歌聲、頌揚上主。 

 

集禱經 

    天主，祢以恩寵化育，使我們成為光明之子；求祢賞賜我們，常生活在真理的光

輝中，不為錯謬的黑暗所籠罩。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，

祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（你去向我的百姓讀預言吧！） 

    恭讀亞毛斯先知書  七 10-17 

    那時，貝特耳的司祭阿瑪責雅派人對以色列王雅洛貝罕說：「亞毛斯在以色列家

中圖謀背叛你，國家不能再容忍他的言論，因為亞毛斯這樣說：『雅洛貝罕必死於刀

下，以色列必將充軍異鄉。』」後來，阿瑪責雅又對亞毛斯說：「先見者，你走罷！

趕快到猶大國去，你在那裡可以講預言謀食、求生。在貝特耳不可再講預言，因為這

裡是君王的聖所，王國的宮殿。」亞毛斯回答說：「我從前並不是先知，也不是先知

的弟子，只是一個放羊也修剪野無花果樹的人。但是，上主正在我牧羊時召了我來。

上主對我說：你去向我的子民以色列講預言罷！現在，你要聽上主說什麼。你說：不

要講預言攻擊以色列，不要說話反對依撒格家！因此，上主這樣說：你的妻子必在城

中賣淫，你的子女必喪身刀下，你的田地必被人以繩尺瓜分，你自己必死在異鄉不潔

之地，以色列必被擄去充軍，遠離本土。」──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠一八 8-11 

答：上主的判斷是真實的，永遠公允。 

一、上主的法律是完美的，能暢快人靈；上主的約章是真誠的，能開啟愚蒙。答 

二、上主的規誡是正直的，能悅樂心情；上主的諭令是光明的，能照亮眼睛。答 

三、上主的訓誨是純潔的，萬世常存；上主的判斷是真實的，永遠公允。答 

四、比黃金，比精純的黃金更可愛戀；比蜂蜜，比蜂巢的流汁更加甘甜。答 

 

福音前歡呼  格後五 19 

答：阿肋路亞。 

領：天主在基督內使世人與祂自己和好，並把和好的話放在我們口中。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（他們歸光榮於天主，因祂賜給了人這樣大的權柄。） 

    恭讀聖瑪竇福音  九 1-8 

    那時，耶穌乘船過海，回到自己的城。有人給祂送來一個躺在床上的癱子，耶穌

看見他們的信心，就對癱子說：「孩子，放心！你的罪赦了。」經師中有幾個人心裡



說：「這個人說了褻瀆的話。」耶穌看透他們的心意，就說：「你們為什麼心懷惡意

呢？說：『你的罪赦了』，或說：『起來行走罷』，哪一樣比較容易呢？為了使你們

知道，人子在地上有赦罪的權柄」，就對癱子說：「起來，拿起你的床，回家去

罷！」那人就起來，回家去了。群眾看見了，就起了敬畏的心，歸光榮於天主，因為

祂賜給了人這樣大的權柄。──上主的聖言。 

 

 

獻禮經 

    天主，是祢令聖事奧蹟發揮神效；求使我們在祢的祭臺前虔誠地擧行聖祭，以獲

得祢賜下的恩惠。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（四）（讚頌天主是天主的恩賜） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使

人得救。祢原不需要我們的讚頌，我們對祢知恩報愛的心願，也出自祢的啟發，因為

我們的讚頌並不增加祢的內在榮耀，却藉着我們的主基督有益於我們自身的得救。 

    因此，我們聯合天上所有天使一起讚頌祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠一 O 二 1 

    我的心靈，請歌頌上主；我的五內，請讚美祂的聖名。 

       

或：若十七 20-21 

    主說：父啊！我為他們祈求，願眾人合而為一，為使世人相信是祢派遣了我。 

 

領聖體後經 

    上主，求祢使我們藉所奉獻、和所領受的祭品，心靈充滿活力；使能以永遠不變

的愛常與祢聯合在一起，結出永生的果實。以上所求，是因我們的主基督。 


