
六月廿八日  星期五 

聖宜仁（依勒納 S. Irenaeus）主教殉道 紀念日 

 

殉道者通用彌撒，或牧者通用彌撒：為主教 

 

進堂詠 

殉道者通用 

    這位聖人為恪守天主的誡律，奮鬥到底，不懼怕惡人的言詞；因為他站立在堅固

的磐石上。 

 

牧者通用：為主教  則卅四 11, 23-24 

    上主說：我要照顧我的羊群，任命牧人牧放他們；我是上主，要做他們的天主。 

 

集禱經 

    天主，祢曾使殉道聖者宜仁主教，勇敢維護真道，鞏固了教會的和平。求祢因他

的轉求，使我們藉信德與愛德，從事生活的革新，致力於促進彼此間的團結與和睦。

以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（猶太人被擄，離開本鄉。） 

恭讀列王紀下  廿五 1-12 

    漆德克雅國王在位第九年的十月十日，巴比倫王拿步高率領全軍前來攻打耶路撒

冷，紮營圍城，在城的四周建築堡壘，圍攻京城，直到漆德克雅在位的第十一年。那

年四月九日，城中發生了嚴重的饑荒，人民已經沒有食糧，京城就被攻破。加色丁人

還在圍攻城時，君王和全體士兵，夜間出了靠近王家花園的雙墻中間的門，逃往阿辣

巴。加色丁軍隊便追趕君王，在耶里哥曠野追上了；這時他的軍隊都已離開他四散奔

逃。加色丁軍隊捉住了君王，把他帶到黎貝拉，去見巴比倫王。巴比倫王就宣判他的

罪案，又當着漆德克雅的面殺了他的兒子，然後剜了他的眼，給他帶上鎖鏈，帶到巴

比倫去。 

    巴比倫王拿步高為王十九年五月七日，巴比倫王的大臣、衛隊長乃步匝辣當來到

了耶路撒冷，燒毀了上主的殿、王宮和耶路撒冷所有的民房；凡是高大的建築都用火

燒了。跟隨衛隊長的所有加色丁軍隊，拆毀了耶路撒冷周圍的城牆。城中剩下的人民

和已投降巴比倫王的人，以及其餘的平民，都被衛隊長乃步匝辣當擄走了，只留下一

些最窮的平民做園丁和農夫。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠一三六 1-6 

答：我若不懷念你，就讓我的舌頭僵硬，再不能唱歌。 

一、我們坐在巴比倫河畔，一想起熙雍就淚流滿面。在河邊的楊柳樹上，掛起了我們 

    的豎琴。答 

二、俘虜我們的人要我們謳歌，迫害我們的人要我們奏樂：「給我們唱一首熙雍的詩 

    歌！」答 



三、但是我們現在淪落異域，又怎能唱出上主的歌曲？耶路撒冷！我若是忘記你，寧 

    願我的右手喪失絕技！答 

四、我若不懷念你，不把你當做我最大的喜樂，就讓我的舌頭僵硬，再不能唱歌！答 

 

福音前歡呼  瑪八 17 

答：阿肋路亞。 

領：祂負起了我們的軟弱，擔負了我們的疾病。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（祢若願意，就能潔淨我。） 

    恭讀聖瑪竇福音  八 1-4 

    那時，耶穌從山上下來，有許多人跟隨祂。忽然有一個痲瘋病人前來叩拜耶穌

說：「主！祢若願意，就能使我潔淨。」耶穌伸手摸他，說：「我願意，你潔淨了

罷！」他的痲瘋病立刻就潔淨了。耶穌對他說：「小心，不要告訴任何人！但去見司

祭，讓他檢查，並獻上梅瑟所規定的禮物，給他們當做證據。」──上主的聖言。 

 

獻禮經 

上主，欣逢聖宜仁的慶辰，我們為光榮祢，向祢呈獻禮品；求祢悅納，並激發我

們對真理的熱愛，使我們常保持祢教會的完整信仰，並促進它的精誠團結。以上所

求，是因我們的主基督。 

 

殉道聖人頌謝詞（殉道者顯示天主的能力） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使

人得救。因為殉道者聖宜仁為了宣揚祢的聖名，曾師法基督，傾流了熱血，顯示了祢

的奇能：祢藉着我們的主基督，在脆弱的人身上發出力量，祢使弱小者成為意志堅強

的證人。 

    因此，我們隨同天上的天使，一起歌頌祢、朝拜祢，不停地歡呼： 

 

領主詠   

殉道者通用  瑪十六 24 

    主說：誰願意跟隨我，就該棄絕自己，背起自己的十字架，來跟隨我。 

 

牧者通用：為主教  若十五 16 

    主說：不是你們揀選了我，而是我揀選了你們，並派遣你們去結果實，去結永存

的果實。 

 

領聖體後經 

慈悲的天主，但願我們所領受的聖事，加強我們的信仰。聖宜仁主教不惜傾盡熱

血，保全了這信仰，而獲得殊榮；求祢幫助我們忠實度信仰生活，努力成聖。以上所

求，是因我們的主基督。 


