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進堂詠  路一 15, 14 

    他在上主面前將是偉大的，他從母胎就要充滿聖神，許多人要因他的誕生而喜

樂。 

 

光榮頌 

    天主在天受光榮，主愛的人在世享平安。  

    主、天主、天上的君王，全能的天主聖父，我們為了祢無上的光榮、讚美祢、稱

頌祢、朝拜祢、顯揚祢、感謝祢。   

    主、耶穌基督、獨生子；主、天主、天主的羔羊，聖父之子；除免世罪者，求祢

垂憐我們。除免世罪者，求祢俯聽我們的祈禱。坐在聖父之右者，求祢垂憐我們；因

為只有祢是聖的，只有祢是主，只有祢是至高無上的。 

    耶穌基督，祢和聖神，同享天主聖父的光榮。阿們。 

 

集禱經 

    全能的天主，求祢引導祢教會的大家庭，遵循得救之路邁進；並恩賜我們遵照前

驅聖若翰的訓誨，終能遇到他所預報的救主──祢的聖子，我們的主耶穌基督。祂是

天主，和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（我還沒有在母腹中形成你以前，就已認識了你。） 

    恭讀耶肋米亞先知書  一 4-10 

    約史亞執政時，上主對我說：「我還沒有在母腹中形成你以前，我已認識了你；

在你還沒有出離母胎以前，我已祝聖了你，選定了你做萬民的先知。」我回答說：

「哎呀！我主上主！祢看，我還太年輕，不會說話。」上主對我說：「你別說：我太

年輕，因為我派你到哪裡去，你就該到哪裡去；我命你說什麼，你就該說什麼。你不

要怕他們，因為我與你同在，保護你──這是上主的話。」於是，上主伸出手來，觸

摸我的口，對我說：「我將我的話放在你口中；我今天就委派你對萬民和列國，執行

拔除、破壞、毀滅、推翻、建設和栽培的任務。」──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠七Ο1-6, 15, 17     

答：我尚在母胎中，祢就保護我。 

一、上主，我投靠祢，永遠不會蒙受羞辱。上主，祢是公正的，求祢救拔我，求祢側 

    耳俯聽，速來拯救我。答 

二、求祢作我避難的磐石，獲救的堡壘，因為祢原是我的磐石，我的堡壘。天主，求 

    祢救我脫離惡人的毒手。答 

三、因為，我主上主，祢是我的寄望，從我幼年時，祢就是我的仰仗。我尚在母胎 

    中，祢就保護我。答 



四、我的口要傳述祢的寬仁，終日宣揚祢無數的救恩。天主，我自幼年時，就蒙祢教 

    誨；直到今日，我仍宣報祢的奇妙作為。答 

 

讀經二（關於這救恩，先知們也曾尋求並考察過。） 

    恭讀聖伯鐸宗徒前書  一 8-12 

    弟兄姐妹們：你們雖然沒有見過基督，却愛慕祂；雖然如今仍看不見祂，還是相

信祂，並且懷着不可言傳的光榮和喜樂而歡躍，因為你們已把握住信仰的效果：靈魂

的救恩。關於這救恩，那預言你們要獲得恩寵的先知們，也曾經尋求過，考察過。他

們考察那住在他們內的基督的聖神，預言基督受難，和以後受光榮時，指的是什麼時

期，或怎樣的情況。這一切給他們啟示出來，並不是為他們自己，而是為給你們服

務。這一切，如今藉着給你們宣傳福音的人，依賴由天上派遣來的聖神，傳報給你們

了；對於這一切奧蹟，連眾天使也都切望窺探。──上主的聖言。 

 

福音前歡呼  若一 7, 路三 17 

答：阿肋路亞。 

領：若翰是為作證而來，為給光作證，並為上主準備一個善良的子民。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（她要給你生一個兒子，你要給他起名叫若翰。） 

    恭讀聖路加福音  一 5-17 

    猶太王黑落德在位的時候，阿彼雅班中有一位司祭名叫匝加利亞，他的妻子是亞

郎的後代，名叫麗莎。二人在天主前都是義人，遵守上主的一切誡命和禮規，無可指

摘。但是他們沒有孩子，因為麗莎素不生育，兩人又都上了年紀。當匝加利亞按着他

的班次，在天主前盡司祭的職務時，照司祭的常例，他抽中了籤，進入上主的聖所獻

香。獻香的時候，眾百姓都在外面祈禱。有一位上主的天使站在香壇右邊顯現給他。

匝加利亞一見，就驚惶失措，害怕起來；但是天使對他說：「匝加利亞，不要害怕！

因為你的祈禱已蒙應允，你的妻子要給你生一個兒子，你給他起名叫若翰。你必要喜

樂歡躍，許多人也要因他的誕生而喜樂，因為他在上主面前將是偉大的，淡酒濃酒他

都不喝，而且，他還在母胎中就要充滿聖神；他要使許多以色列子民轉向上主、他們

的天主；他要以厄里亞的精神和能力，走在主的面前，使為父的心轉向兒子，使悖逆

者轉向義人的心意，並為上主準備一個善良的子民。」──上主的聖言。 

 

信經 

第一式 

    我信唯一的天主，全能的聖父，天地萬物，無論有形無形，都是祂所創造的。 

    我信唯一的主、耶穌基督、天主的獨生子。祂在萬世之前，由聖父所生。祂是出

自天主的天主，出自光明的光明，出自真天主的真天主。祂是聖父所生，而非聖父所

造，與聖父同性同體，萬物是藉着祂而造成的。祂為了我們人類，並為了我們的得

救，從天降下。（鞠躬）「祂因聖神由童貞瑪利亞取得肉軀，而成為人」。祂在般雀比拉

多執政時，為我們被釘在十字架上，受難而被埋葬。祂正如聖經所載，第三日復活



了。祂升了天，坐在聖父的右邊。祂還要光榮地降來，審判生者死者，祂的神國萬世

無疆。 

    我信聖神，祂是主及賦予生命者，由聖父聖子所共發。祂和聖父聖子，同受欽

崇，同享光榮。祂曾藉先知們發言。  

    我信唯一、至聖、至公、從宗徒傳下來的教會。 

    我承認赦罪的聖洗，只有一個。 

    我期待死人的復活，及來世的生命。阿們。  

 

第二式 

    我信全能的天主父，天地萬物的創造者。我信父的唯一子，我們的主耶穌基督。

（鞠躬）「我信祂因聖神降孕，由童貞瑪利亞誕生」。我信祂在比拉多執政時蒙難，被釘

在十字架上，死而安葬。我信祂下降陰府，第三日從死者中復活。我信祂升了天，坐

在全能天主父的右邊。我信祂要從天降來，審判生者死者。我信聖神。我信聖而公教

會，諸聖的相通。我信罪過的赦免。我信肉身的復活。我信永恒的生命。阿們。 

 

獻禮經 

    仁慈的上主，求祢垂視我們為慶賀聖若翰的誕辰所呈獻的禮品；幫助我們在日常

生活中，將在這聖祭中所擧行的奧蹟付諸實行。以上所求，是因我們的主基督。 

 

頌謝詞（聖若翰是基督的前驅） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是

理所當然的，並能使人得救。我們在祢聖子的前驅、聖若翰的慶辰，一同歌頌祢的偉

大。因為祢在所有生於婦女的人當中，以特殊的光榮提拔了他：他在出生以前，已因

人類救主的駕臨而歡躍，他的誕生更帶來了莫大的喜樂，眾先知中只有他指出了除罪

的羔羊。為了聖化流水，他洗滌了洗禮的創始者，並甘願流血犧牲，為主作了最高的

見證。 

    因此，我們隨同天上的天使和聖人，同聲宣揚祢，稱頌祢，不停地歡呼： 

 

領主詠  路一 68 

    上主，以色列的天主應受讚美，因為祂眷顧並救贖了自己的子民。 

       

領聖體後經 

    上主，祢使我們飽饗了神聖的佳餚；洗者聖若翰曾宣報：祢的聖子是除免世罪的

羔羊；但願他常為我們轉求祢的聖子，對我們大發慈悲。祂是天主，永生永王。 


