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常年期第八周 平日 

 

進堂詠  詠一七 19-20 

    上主保護我，祂使我自由生活，祂救了我，因為祂喜歡我。 

 

集禱經 

上主，但願世局的演變，都遵照祢正義與和平的計劃邁進；並使祢的教會不受任

何干擾，常能歡欣鼓舞的侍奉祢。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基

督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（你們是王者的司祭，為使你們宣揚那召叫你們者的榮耀。） 

    恭讀聖伯鐸宗徒前書  二 2-5, 9-12 

    親愛的弟兄姐妹：你們要像初生的嬰兒，貪求那屬靈的純奶，使你們靠着它生長

而得救；因為你們已嘗到了「主是多麼甘飴。」你們接近祂，就是接近那為人所擯

棄，却為天主所精選，所尊重的活石；你們也就成了活石，用來建造一座屬神的殿

宇；你們將成為一班聖潔的司祭，以奉獻因耶穌基督而蒙天主悅納的屬神的祭品。 

    你們是特選的民族，王家的司祭，聖潔的國民，屬於上主的子民，為使你們宣揚

那召叫你們出黑暗，而進入奇妙之光者的榮耀。你們從前不是天主的子民，現在却是

天主的子民；從前沒有蒙憐恤，現在却蒙憐恤。 

    親愛的！我勸你們做僑民和做旅客的，應戒絕與靈魂作戰的肉慾；在外教人中要

常保持良好的品行，好使那些人，雖然誹謗你們是作惡的人，但因看見你們的善行，

就要在主眷顧的日子、歸光榮於天主。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠九九 2-5 

答：你們到祂面前時，載歌載舞。 

一、普世大地，請向上主歡呼，興高彩烈地事奉上主，到祂面前時，載歌載舞。答 

二、要知道，唯有上主是天主，祂創造了我們，我們屬於祂。我們是祂的子民，是祂 

    牧場的羊群。答 

三、你們要進入祂的門庭，報謝主恩，高唱讚美詩進入祂的庭院；稱謝祂，讚美祂的 

    聖名。答 

四、的確，上主溫良慈善，祂的慈愛直到永遠；祂的信實，世世綿延。答 

 

福音前歡呼  雅一 21 

答：阿肋路亞。 

領：你們要以柔順的心，接受那種植在你們心裡的道，因為它能拯救你們的心靈。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（老師！請叫我看見吧！） 

    恭讀聖瑪谷福音  十 46-52 



    耶穌和門徒及一大群人，從耶里哥出來的時候，有一個瞎眼的乞丐，是提買的兒

子巴提買，坐在路旁。他聽說是納匝肋人耶穌，就喊叫說：「耶穌，達味之子，可憐

我吧！」許多人就斥責他，叫他不要作聲；他却越發喊叫說：「達味之子，可憐我

吧！」耶穌就站住，說：「叫他過來！」他們就叫那瞎子，對他說：「放心！起來

吧！祂叫你呢！」瞎子就扔下外衣，跳起來，走到耶穌跟前。耶穌對他說：「你願意

我為你做什麼？」瞎子說：「老師！請叫我看見吧！」耶穌對他說：「去罷！你的信

德救了你。」瞎子立刻看見了，就在路上跟着耶穌去了。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    仁慈的天主，我們所呈上的禮品，原是祢所賞賜的；但祢却把我們的奉獻視為敬

愛祢的表現，求祢使我們常珍視祢的恩賜，承行祢的聖意，將來在天上也能獲得永生

的賞報。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（四）（讚頌天主是天主的恩賜） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使

人得救。祢原不需要我們的讚頌，我們對祢知恩報愛的心願，也出自祢的啟發，因為

我們的讚頌並不增加祢的內在榮耀，却藉着我們的主基督有益於我們自身的得救。 

    因此，我們聯合天上所有天使一起讚頌祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠一二 6 

    我要向厚待我的上主謳歌，我要向至高上主的名詠唱。 

 

或：瑪廿八 20 

    主說：我要天天同你們在一起，直到世界的終結。 

 

領聖體後經 

    慈悲的上主，我們飽饗了救恩的盛筵，懇切求祢：恩賜我們今世常得這聖事的滋

養，來日也獲享永生。以上所求，是因我們的主基督。 


