
四月廿四日 星期三 

復活期第四周 平日 

 

進堂詠  詠一七 50, 二一 23 

  上主，我要在列邦中稱謝祢，向我的弟兄宣揚祢的聖名。阿肋路亞。 

 

集禱經 

天主，祢是信徒們的生命，謙遜人的榮耀，義人們的幸福；求祢仁慈府聽我們的祈

禱，賜予祢所預許的鴻恩，滿全我們的渴望。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、

耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（你們選出納伯和掃祿來。） 

    恭讀宗徒大事錄  十二 24-十三 5 

    天主的道逐漸發揚光大。納伯和掃祿完成了任務，就帶着別號瑪谷的若望從耶路撒

冷回去了。那時安提約基教會中，有一些先知和教師，其中有納伯和別號尼革爾的西滿，

基勒乃人路基約，與分封侯黑落德同乳的瑪納恒、還有掃祿。他們敬禮主和禁食的時候，

聖神對他們說：「你們給我選出納伯和掃祿來，去做我叫他們做的工作。」他們便禁食

祈禱，給他們覆手，派他們走了。二人既然被聖神派遣，就下到色婁基雅，又從那裡乘

船往塞浦路斯。他們來到撒拉米，就在猶太人的會堂中宣講天主的聖道，還有若望當助

手。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠六六 2-3, 5-6, 8 

答：天主，願萬民都稱頌祢，願列邦都讚美祢。 

一、願天主憐憫我們，降福我們；願祂的容光照耀我們！讓世人認識祂的道路，使萬民 

    得知祂的救贖。答 

二、願萬民都踴躍歡欣，因為祢按正義統治世人，在地上以公正領導萬民。答 

三、天主，願萬民都稱頌祢，願列邦都讚美祢。願天主給我們賜福，願四極八方敬畏天 

    主。答 

 

福音前歡呼  若八 12 

答：阿肋路亞。 

領：主說：我是世界的光，跟隨我的，必有生命的光。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（我是來到世上的光。） 

    恭讀聖若望福音  十二 44-50 

    那時，耶穌大聲說：「誰信我，不只是信我，也是信派遣我來的那位；誰看見我，

也就是看見派遣我來的那位。我是光，來到了世界上，使信我的人，不住在黑暗中。無

論誰，若聽我的話而不遵行，我不審判他，因為我來不是為審判世界，而是為拯救世界。

誰拒絕我，又不接受我的話，自有審判他的：我所說的話，要在末日審判他。因為我沒



有憑自己說話，而是那派遣我來的父，命令我說什麼，講什麼。我知道祂的命令就是永

生；所以，我所講的，正是依照父對我所說的而講的。」──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    天主，祢藉此神聖禮品的交換，容許我們分享祢獨有的至尊天主性，求使我們常以

祢所啟示的真理，為我們生活的準則。以上所求，是因我們的主基督。 

 

復活期頌謝詞（三）（基督永遠生活並常為我們代禱） 

    上主，我們時時處處歌頌祢，實在是理所當然的，並能使人得救。我們的逾越節羔

羊──基督已完成了犧牲，現在我們更當隆重地讚揚祢。基督為人捨生，永不再死亡；

被人處死，却永遠生活；祂在祢面前，永遠作我們的中保，為我們罪人不斷地獻祭祈禱。 

    因此，普世萬民洋溢着復活的喜樂，踴躍歡騰；同時天上的天使，和所有聖人，同

聲歌頌祢的光榮，不停地歡呼： 

 

（另有其他四式「復活期頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  參閱若十五 16, 19 

    主說：我從世人中揀選了你們，並派遣你們去結果實，去結常存的果實。阿肋路亞。 

 

領聖體後經 

    寬仁的上主，祢在此聖事中賜給了我們天上的食糧，求祢扶助我們，使我們藉此奧

蹟獲得充分的力量，能革除舊習，善度新生。以上所求，是因我們的主基督。 


