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進堂詠  詠九四 6-7 

    請大家前來叩首致敬，向創造我們的上主跪拜，因為祂是我們的主天主。 

 

集禱經 

仁慈的天主，求祢垂顧祢的子民；祢的恩寵既是人類唯一的希望，求祢時時保祐

我們。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永

王。 

 

讀經一（因為你不遵守我的盟約，我必要奪去你的王國；但是為了我僕人達味，我要 

        給你的兒子留下一個支派。）                              

    恭讀列王紀上  十一 4-13 

    當撒羅滿年老的時候，妻妾們迷惑了他的心，引誘他去崇拜別的神明；他的心已

不像他父親達味的心，全屬於上主他的天主。他隨從了漆冬人的女神阿巿托勒特，和

阿孟人的可憎之物米耳公。撒羅滿做了上主眼中視為惡的事，不像他父親達味那樣全

心服從上主。那時，撒羅滿在耶路撒冷東面的山上，為摩阿布人的可憎之物革摩士，

為阿孟子民的可憎之物摩肋客，修築了丘壇。他為所有的外國妻妾，都修築了丘壇，

使她們向自己的神明焚香獻祭。 

    於是上主向撒羅滿發怒，因為他的心偏離了兩次顯現給他的上主、以色列的天

主。當時，上主關於這事曾吩咐過他，不可去隨從別的神明，但他却沒有遵守上主的

命令。於是，上主對撒羅滿說：「你既然這樣行事，不遵守我的盟約，和我吩咐你的

誡命，我必要奪去你的王國，賜給你的一個臣子。但是，為了你父親達味的緣故，在

你有生之日，我不做這件事；我將要從你兒子手中奪去。但是却不完全奪去，為了我

僕人達味，和我所揀選的耶路撒冷，我仍給你的兒子留下一個支派。」──上主的聖

言。 

 

答唱詠  詠一 O 五 3-4, 35-37, 40     

答：上主，當祢對子民施恩時，求祢記得我。  

一、守正不阿的人真有福氣！為善有恆的人其樂無比！上主，當祢對子民施恩時，求 

    祢記得我，快來拯救我。答 

二、他們違背上主的命令，沒有殲滅異族的生靈。反而同異民交往雜居，染上了他們 

    的一切惡習。供奉他們的偶像，招致了自身的喪亡。答 

三、他們祭殺了親生的兒女，當做犧牲獻給魔鬼。上主向祂的子民大發震怒，對自己 

    的選民產生厭惡。答 

 

福音前歡呼  詠一二九 5 

答：阿肋路亞。 

領：我在期待，我的心靈期待上主，期待上主的諾言。 



答：阿肋路亞。 

 

福音（小狗在桌子底下，也可以吃孩子掉下的碎屑。） 

    恭讀聖瑪谷福音  七 24-30 

    那時候，耶穌從革乃撒勒起身，往提洛和漆冬境內去。祂進了一家，不願任何人

知道，但是不能隱藏。當時有一個婦人，她的女兒附了邪魔，她聽說耶穌來了，就跪

伏在祂脚前。這婦人是外邦人，生於敘利亞的腓尼基；她懇求耶穌把魔鬼從她女兒身

上趕出去。耶穌對她說：「該先讓兒女們吃飽了。拿兒女的餅扔給小狗吃是不對

的。」那婦人却回答說：「主啊！是的！可是小狗在桌子底下，也可以吃孩子們掉下

來的碎屑！」耶穌對她說：「為了這句話，你回去吧！魔鬼已經從你女兒身上出去

了。」她回到家裡，看見孩子躺在床上，魔鬼已經出去了。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    上主，我們的天主，祢創造了這些餅酒，原為供給我們飲食，以維持現世的生

命；求祢聖化這些禮品，使成為我們獲取永生的聖事。以上所求，是因我們的主基

督。 

 

通用頌謝詞（四）（讚頌天主是天主的恩賜） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使

人得救。祢原不需要我們的讚頌，我們對祢知恩報愛的心願，也出自祢的啟發，因為

我們的讚頌並不增加祢的內在榮耀，却藉着我們的主基督有益於我們自身的得救。 

    因此，我們聯合天上所有天使一起讚頌祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠一 O 六 8-9 

    願我們頌謝上主的仁慈，稱頌祂為人所作的奇事：因為祂使口渴的獲得滿足，使

饑餓的飽享美物。 

       

或：瑪五 5-6 

    哀慟的人是有福的，因為他們要受安慰。慕義如饑似渴的人是有福的，因為他們

要得飽飫。 

 

領聖體後經 

    天主，祢願意我們參與聖宴，分享了同一個餅，同一個爵；求祢使我們能在同一

基督內結合為一，為世界的得救，共同努力。祂是天主，永生永王。 


