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常年期第二周 平日 

 

進堂詠  詠六五 4 

    天主！普世都要朝拜祢，歌頌祢；全球都要歌頌祢的聖名。 

 

集禱經 

全能永生的天主，天地萬物的統治者，求祢仁慈地俯聽祢子民的哀禱，使我們今世

得享祢所賜的平安。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，

永生永王。 

 

讀經一（英雄怎麼會在戰鬪中陣亡？）                              

    恭讀撒慕爾紀下  一 1-4, 11-12, 17, 19, 23-27 

    撒烏耳死後，達味擊敗阿瑪肋克人回來，在漆刻拉格住了兩天。第三天，有一個人

從撒烏耳營中跑來，衣服撕爛，滿頭灰塵，他來到達味面前，伏地叩拜。達味問他說：

「你從哪裡來？」他答說：「我是從以色列營中逃出來的。」達味又問他說：「戰事怎

樣？告訴我！」他答說：「軍隊在戰場上逃散了，許多人陣亡，撒烏耳和他的兒子約納

堂也死了。」 

    達味就撕破了衣服；同他在一起的人也照樣做了。大家為撒烏耳和他的兒子約納堂、

以及上主的子民和以色列的家人、擧哀痛哭，並且禁食直到晚上，哀悼他們喪身刀下。

達味作了這首輓歌，追悼撒烏耳和他的兒子約納堂：「以色列的榮華、倒在你的高崗上；

英雄怎會陣亡？撒烏耳與約納堂，相親相愛，生相聚，死不離；神速過鷹，勇猛勝獅。

以色列女郎，要為撒烏耳哀哭！他給你們披上了愉快的紫衣，在你們衣服上點綴了金飾。

英雄怎會在戰鬪中陣亡！約納堂啊！對你的死，我極度哀痛！我的兄弟約納堂，我為你

萬分悲傷！你愛我之情，何等甜蜜！你對我的愛，勝於婦女之愛。英雄怎會陣亡！戰爭

的武器怎會喪亡！」──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠七九 2-3, 5-7 

答：天主，請顯露祢的聖容，使我們獲得救恩。 

一、以色列的牧者，請留心細聽，祢率領若瑟有如率領羊群。坐在革魯賓之上者，請在 

    厄弗辣、本雅明、默納協面前，大顯光榮。請彰顯祢的威能，來拯救我們。答 

二、上主，萬有的天主，祢惱怒祢子民的祈禱；要到何時？祢使他們吃淚水浸透的食物， 

    涕泗交流，充作飲料。祢使我們成為隣國反對的對象，使敵人對我們冷嘲熱諷。答 

 

福音前歡呼  詠二四 4, 5 

答：阿肋路亞。 

領：上主，請指示我祢的道路，求祢教訓我，以真理指導我。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（祂的親人說祂瘋了。） 



    恭讀聖瑪谷福音  三 20-21 

    那時候，耶穌同門徒們到了家裡，群眾又聚集來了，以致他們連飯都不能吃。祂的

親人聽說了，便出來要抓住祂，因為有人說祂瘋了。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    上主，求祢恩賜聖寵，使我們虔誠地擧行這感恩祭，因為每次擧行這祭獻的追念禮，

便是在我們身上實施祢救恩的工程。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（六）（基督帶給我們救恩） 

    聖父！藉着我們的主耶穌基督，我們時時處處感謝祢：實在是理所當然的，並能使

人得救。基督是祢的聖言，祢藉着祂創造了萬有，並派遣祂救贖了我們，祂因聖神降孕，

由童貞女誕生。祂奉行祢的旨意，為祢爭取神聖的子民，祂受難時伸開雙手，以戰勝死

亡，宣示復活。 

    因此，我們隨同天使和諸位聖人歌頌祢的光榮，同聲歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

     

領主詠  詠二二 5 

    在我敵人面前，祢為我擺設筵席，在我頭上傅油，使我杯爵滿溢。 

 

或：若壹四 16 

    我們認識了，也確信了天主對我們所懷的愛。 

 

領聖體後經 

    上主，我們飽饗了同一的天降神糧，求將祢的聖愛之神傾注在我們心中，使我們藉

祢的愛能心心相印，精誠團結。以上所求，是因我們的主基督。 


