
一月十日 星期三 

常年期第一周 平日 

 

進堂詠                             

    我看見有一位坐在天上的寶座上，許多天使朝拜祂，齊聲歡呼說：看！祂王國的名

號，萬世無疆。 

    

集禱經 

天主！求祢以無限的慈愛，俯允祢子民的祈求和願望，使我們看清當盡的職務，並

賜給我們善盡職務的能力。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及

聖神，永生永王。 

 

讀經一（上主，請說！你的僕人在聽着。）                                

    恭讀撒慕爾紀上  三 1-10, 19-20 

    那時候，小撒慕爾在厄里面前服侍上主；那時期，不常有上主的話，異象也少見。

有一天，厄里睡在自己的房裡，他的眼睛昏花，已看不清了，天主的燈尚未熄滅，撒慕

爾睡在安放天主約櫃的上主的殿內。那時，上主呼喚：「撒慕爾，撒慕爾！」他回答說：

「我在這裡！」就跑到厄里面前，說道：「你叫了我，我在這裡。」厄里說：「我沒有

叫你，回去睡吧！」他就回去睡了。上主又叫撒慕爾；他又起來，走到厄里那裡說道：

「你叫了我，我在這裡。」厄里對他說：「我兒，我沒有叫你，回去睡吧！」撒慕爾不

知道是上主，因為上主的話還沒有啟示給他。上主第三次又叫撒慕爾；他再起來，走到

厄里那裡，說道：「你叫了我，我在這裡。」於是厄里明白，是上主在叫這孩子，便對

撒慕爾說：「去睡罷！如果有人再叫你，你就回答說：『上主，請說，祢的僕人在聽着。』」

撒慕爾就回去，仍睡在原處。上主走近，像前幾次一樣叫他說：「撒慕爾，撒慕爾！」

撒慕爾便回答說：「上主，請說！祢的僕人在聽着。」撒慕爾漸漸長大；上主與他同在，

使他所說的話，沒有一句落空。於是全以色列從丹直到貝爾舍巴，都知道撒慕爾被立為

上主的先知。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠三九 2, 5, 7-10 

答：上主，我已到來，為承行祢的旨意。 

一、我殷切期待上主，祂便垂顧我，俯聽了我的哀訴。全心依靠上主的人，多麼幸福， 

    他不羨慕傲慢，也不偏袒欺詐之徒。答 

二、犧牲和素祭都非祢所喜，全燔祭和贖罪祭也非祢所要，祢却要我俯首帖耳；於是我 

    說：「請看，我已來到！」答 

三、書卷上已為我記載：我的天主，我樂意奉行祢的旨意，我常念念不忘祢的法律。答 

四、我在盛會中，宣揚了祢的正義，我沒有緘口不語；上主，祢已知悉。答 

 

福音前歡呼  詠一一八 135    

答：阿肋路亞。 

領：上主，請向祢的僕人顯示祢的慈顏，教導我遵守祢的規範。 



答：阿肋路亞。 

 

福音（祂治好了許多患各種病症的人。） 

    恭讀聖瑪谷福音  一 29-39 

     那時候，耶穌出了會堂，就同雅格和若望來到了西滿和安德的家裡。那時，西滿的

岳母發燒躺在床上；有人就告訴耶穌，耶穌走到她面前，握住她的手，扶起她來，熱症

立即離開了她；她就伺候他們。到了晚上，日落之後，有人把患病的和附魔的，都帶到

祂跟前，閤城的人都聚集在門口。耶穌治好了許多患各種病症的人，驅逐了許多魔鬼，

並且不許魔鬼說話，因為魔鬼認識祂。 

    次日凌晨，天還很黑，耶穌就起身出去，到荒野的地方，在那裡祈禱。西滿和同祂

在一起的人都去尋找祂，找到了祂，就對祂說：「大家都在找祢呢！」耶穌對他們說：

「讓我們到別處去，到隣近的村鎮去罷！我也好在那裡宣講，因為我就是為這事而來的。」

於是祂到加里肋亞各地，在他們的會堂裡宣講，並且驅逐魔鬼。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    上主，但願祢欣然接受祢子民的奉獻，使我們因此蒙受祢的聖化，獲得所切望的恩

惠。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（三）（天主是人的創造者與再造者） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人

得救。因為祢是人類的創造者，祢藉着祢鍾愛之子，也是人類極寬仁的再造者。祢創造

的萬物應當侍奉祢，祢救贖的子民共同讚美祢，祢的諸聖也全心歌頌祢。 

    因此，我們隨同所有天使稱揚祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠三五 10 

    上主！在祢那裡有生命的泉源，在祢的光明中，我們看見光明。 

 

或：若十 10 

    主說：我來是要使他們獲得生命，並獲得更豐富的生命。 

 

領聖體後經 

    全能的天主，祢以聖言及聖體聖事養育了我們，求祢也使我們常能按祢的旨意而生

活，勤謹地侍奉祢。以上所求，是因我們的主基督。 


