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將臨期第三周 平日 

 

進堂詠  耶卅一 10；依卅五 4 

    萬民，請聽上主的話，向遠方的海島宣揚：請看！我們的救主就要來臨，你們不要

再恐懼。 

 

集禱經 

    上主，求祢側耳傾聽我們的祈禱，以祢聖子降臨人間所帶來的光明，驅散我們心中

的黑暗。祂是天主，和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（有一位救星要從雅格族中升起。） 

    恭讀戶籍紀  廿四 2-7, 15-17 

    那時候，巴郎擧目，看見了按支派紮營的以色列人，天主的神降在他身上，他便吟

詩，說：「貝敖爾的兒子巴郎的神諭，明眼男子的神諭，那聽到天主的話，得見全能者

的神視，在沉睡中開了神目的神諭：雅格，你的帳幕多麼壯觀！以色列，你的居所多麼

美好！如同擴展的棕林，好似河畔的花園，像上主栽種的沉香，似臨水的香柏。英雄從

他的後裔出生，他將治理許多人民；他的君王超越阿加格，他的王國必受擧揚。」他又

吟詩說：「貝敖爾的兒子巴郎的神諭，明眼男子的神諭，那聽到天主的話，深知至高者

的知識，得見全能者的神視，在沉睡中開了神目的神諭：我看見他，却不是現在；我望

見他，却不是在附近：有一顆星將從雅格出現，有一支權杖將從以色列興起。」──上

主的聖言。 

 

答唱詠  詠二四 4-9 

答：上主，求祢使我認識祢的道路。 

一、上主，求祢使我認識祢的法度，並求祢教給我祢的途徑。求祢教訓我；以真理指 

    導我；我終日仰望祢，因為祢是我的救主。答 

二、上主，求祢念及祢的仁愛，因為它們由亙古以來就常存在。求祢忘掉我青春的罪 

    愆與過犯；祢慈愛寬厚，請垂念我。答 

三、因為上主溫良而公正，指示罪人應走的道路；引導謙卑的人履行正義，教訓善良 

    的人遵循坦途。答 

    

福音前歡呼  詠八四 8   

答：阿肋路亞。 

領：上主，求祢大發慈悲，賜給我們救恩。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（若翰的洗禮是從那裡來的？） 

    恭讀聖瑪竇福音  廿一 23-27 

    那時候，耶穌進了聖殿，教導人的時候，司祭長和民間的長老來到祂跟前，說：「你



憑什麼權柄做這些事？誰給了你這權柄呢？」耶穌回答說：「我也問你們一句話，你們

若回答我，我就告訴你們，我憑什麼權柄做這些事。若翰的洗禮是從那裡來的？是從天

上來的，還是從人來的呢？」他們心中思量：如果我們說：『是從天上來的』，祂必對

我們說：『你們為什麼不信他呢？』如果我們說：『是從人來的』，我們又怕民眾，因

為他們都認為若翰是一位先知。他們便回答耶穌說：「我們不知道。」耶穌也對他們說：

「我也不告訴你們，我憑什麼權柄做這些事。」──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    上主，我們擁有的一切都是祢恩賜我們的，求祢接受我們現在所奉上的禮品，並使

我們現世對祢的虔誠，贏得祢使我們永遠獲救的保證。以上所求，是因我們的主基督。 

 

將臨期頌謝詞（一）（基督的兩次來臨） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是理

所當然的，並能使人得救。基督第一次來臨時，屈尊就卑，降生成人，完成了祢預定的

計劃，並為我們開闢了永生的途徑；祂在第二次光榮地來臨時，將使我們獲得我們日夜

期待的恩許。 

    因此，我們隨同天使，總領天使，以及天上諸聖，歌頌祢的光榮，不停地歡呼： 

 

領主詠  詠一Ｏ五 4-5；依卅八 3 

    上主，請祢帶着和平來看顧我們，使我們在祢面前滿心歡樂。 

 

領聖體後經 

    上主，祢使我們參與今天的聖筵而獲得力量；求祢助祐我們，能在塵世短暫的旅途

中，一心仰慕天主，追求永恆的財富。以上所求，是因我們的主基督。         


