
十二月十五日 星期日 

將臨期第三主日  

 

 

進堂詠  斐四 4, 5 

    你們應在主內常常歡樂，我再說一次：你們應當歡樂，因為主已臨近了。 

 

集禱經 

    天主，請垂念祢的子民。我們正虔誠地期待着基督的誕辰；求祢使我們滿懷喜樂，

因為祂即將帶來豐富的救恩；並使我們以歡欣鼓舞的心情，隆重地慶祝祂的來臨。祂是

天主，和祢及聖神，永生永王。   

 

讀經一（上主要因為你而喜樂歌唱。） 

    恭讀索福尼亞先知書  三 14-18a 

    熙雍女子，你應該歡樂！以色列，你應該歡呼！耶路撒冷女子，你應該滿心高興喜

樂！上主已撤消了對你的定案，掃除了你的仇敵；上主以色列的君王，與你同在，你再

不會遇見災難！那一天，人必對耶路撒冷說：「熙雍，你不要害怕，不要手軟！你的天

主上主與你同在，祂是一位施救的勇士。祂必因你而喜不自勝，對你重溫祂的愛情；祂

要因為你而喜樂歌唱，好像歡度慶節。」──上主的聖言。 

 

答唱詠  依十二 6, 2-3, 4bcd, 5-6  

答：以色列的聖者、在你們中間何其偉大，你們要高聲歡唱。 

一、的確，上主是我的救援，我依靠祂，決不恐懼不安。因為上主是我的力量，我的救 

主，我要歌頌祂。你們要從救恩的泉源中，興高采烈的汲水。答 

二、請你們稱頌上主，呼求祂的聖名！將祂的作為傳報給萬民，稱述祂崇高的名號。答 

三、請你們歌頌上主，因為祂作了顯赫的事，請把這事遍傳天下。以色列的聖者、在你 

們中間何其偉大，熙雍的居民，你們要高聲歡唱。答 

 

讀經二（主快來了！） 

    恭讀聖保祿宗徒致斐理伯人書  四 4-7 

    弟兄姐妹們：你們要在主內常常喜樂，我再說一次：你們要喜樂！要使眾人知道你

們的寬厚。主已經臨近了。你們什麼也不要掛念，只是在一切事上，懷着感謝的心情，

藉着懇求和祈禱，向天主陳述你們的需要；這樣，天主那超過我們理解的平安、必要在

基督耶穌內固守你們的心思意念。──上主的聖言。 

 

福音前歡呼  依六一 1 參見路四 18 

答：阿肋路亞。 

領：上主的神臨到我身上，派遣我向窮苦的人傳報喜訊。 

答：阿肋路亞。 

 



福音（我們該作什麼？） 

    恭讀聖路加福音  三 10-18 

    那時候，群眾問若翰說：「那麼，我們該作什麼呢？」他回答說：「有兩件衣服的，

要分一件給那沒有的；有食物的也該照樣作。」有稅務員也來受洗，問他說：「老師，

我們該作什麼呢？」他對他們說：「除了規定的以外，你們不要多徵收！」有些軍人也

問他說：「我們該作什麼呢？」他對他們說：「不要勒索，也不要敲詐；對你們的糧餉

應當知足！」那時，人民都在期待着默西亞，所以，人人心中都在猜想：若翰或許就是

默西亞。若翰便對眾人說道：「我只是用水洗你們，但是，有一位能力比我大的要來，

我就是給祂解鞋帶也不配。祂要用聖神和火洗你們。祂手中拿着畚箕，要揚淨麥場，把

麥子收在倉庫裡；把糠秕丟在不滅的火裡焚燒。」他還講了許多別的勸言，向民眾傳報

喜訊。──上主的聖言。 

 

信經 

第一式 

    我信唯一的天主，全能的聖父，天地萬物，無論有形無形，都是祂所創造的。 

    我信唯一的主、耶穌基督、天主的獨生子。祂在萬世之前，由聖父所生。祂是出自

天主的天主，出自光明的光明，出自真天主的真天主。祂是聖父所生，而非聖父所造，

與聖父同性同體，萬物是藉着祂而造成的。祂為了我們人類，並為了我們的得救，從天

降下。（鞠躬）「祂因聖神由童貞瑪利亞取得肉軀，而成為人」。祂在般雀比拉多執政時，

為我們被釘在十字架上，受難而被埋葬。 祂正如聖經所載，第三日復活了。祂升了天，

坐在聖父的右邊。祂還要光榮地降來，審判生者死者，祂的神國萬世無疆。 

    我信聖神，祂是主及賦予生命者，由聖父聖子所共發。祂和聖父聖子，同受欽崇，

同享光榮。祂曾藉先知們發言。 

    我信唯一、至聖、至公、從宗徒傳下來的教會。 

    我承認赦罪的聖洗，只有一個。 

    我期待死人的復活，及來世的生命。阿們。  

 

第二式 

    我信全能的天主父，天地萬物的創造者。我信父的唯一子，我們的主耶穌基督。我

（鞠躬）「信祂因聖神降孕，由童貞瑪利亞誕生」。我信祂在比拉多執政時蒙難，被釘在

十字架上，死而安葬。我信祂下降陰府，第三日從死者中復活。我信祂升了天，坐在全

能天主父的右邊。我信祂要從天降來，審判生者死者。我信聖神。我信聖而公教會，諸

聖的相通。我信罪過的赦免。我信肉身的復活。我信永恒的生命。阿們。 

  

獻禮經 

    天主，我們向祢奉上真誠的禮品，求祢悅納，使我們履行祢聖子要我們獻祭的命令，

並能獲得祢所賜予的救恩。祂是天主，永生永王。 

 

將臨期頌謝詞（二）（對基督的雙重期待） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是理



所當然的，並能使人得救。先知們所預言的基督，童貞聖母以無比的慈愛撫育了祂，若

翰報告了祂的來臨，並指出祂已在人間。基督使我們準備慶祝祂誕生的奧蹟：正是要我

們清醒祈禱、歡躍讚頌，以期待祂的再度來臨。 

    因此，我們隨同天使、總領天使，以及天上諸聖，歌頌祢的光榮，不停地歡呼： 

   

領主詠  參閱依卅五 4 

    你們要高聲疾呼：懦弱微小的！堅強起來，不要害怕：請看，我們的天主就要來拯

救我們。 

 

領聖體後經 

    天主，求祢廣施慈恩，使我們所領受的神糧，能補償自己的過犯，以恭迎即將來臨

的慶節。以上所求，是因我們的主基督。 


