
十月十五日 星期二 

聖耶穌德蘭．雅維拉（大德肋撒 S. Teresa de Avila）貞女聖師 紀念日 

 

進堂詠  詠四一 2-3 

    天主，我的內心渴慕祢，就像小鹿渴望清泉。我的心靈渴慕天主，生活的天主。 

 

集禱經 

    天主，祢曾藉聖神激勵聖女德蘭成為大聖，使她為教會指示出達到完美聖德的途徑；

求祢賞賜我們，從聖女的靈修遺訓獲得心靈的滋養，並藉以燃起我們修德成聖的熱望。

以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（受不受割禮，都沒有關係，惟有那藉着愛表現出來的信德才有價值。） 

    恭讀聖保祿宗徒致迦拉達人書  五 1-6 

    弟兄姐妹們：基督解救了我們，為使我們獲得自由；所以你們要站穩，不要再被奴

役的軛所控制。保祿我，告訴你們：若是你們受割禮，基督對你們就毫無益處了。我再

對那些受割禮的人鄭重聲明：他們有遵守全部法律的義務。你們靠法律尋求成義，便和

基督斷絕了關係，喪失了恩寵。然而我們却是憑着信德，依賴聖神，熱切盼望成義的實

現；因為在基督耶穌內，受不受割禮，都沒有關係，惟有那藉着愛心的行動表現出來的

信德才有價值。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠一一八 41, 43-45, 47-48 

答：上主，願祢以慈愛對待我。 

一、上主，願祢以慈愛對待我，照祢的諾言拯救我：不要使我的言談違背真理，因為 

    我一心仰望祢的判斷。答 

二、我要常遵守祢的規範，直到永遠。我要自由自在地生活，因為我常遵守祢的訓 

    誡。答 

三、我謹守祢的規誡感到愉快，因為這是我所喜愛。我要伸開雙手歡迎祢的誡命，沉 

    思緬懷祢的律令。答 

 

福音前歡呼  希四 12 

答：阿肋路亞。 

領：天主的話是生活的，是有效的，能辨別人心中的感覺和思念。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（你們施捨吧！你們的一切便都潔淨了。） 

    恭讀聖路加福音  十一 37-41 

    那時候，耶穌說完了話以後，有一個法利塞人請耶穌到他家裡吃飯，耶穌便進去坐

席。那個法利塞人看見耶穌飯前不先洗手，覺得奇怪。主對他說：「你們法利塞人只會

洗淨杯盤的外面；但你們心中却充滿貪婪和邪惡。無知的人哪！那造外面的，不是也造



了裡面嗎？只要把你們杯盤裡面的東西施捨給窮人，你們的一切便都潔淨了。」──上

主的聖言。 

 

獻禮經 

尊威的上主，祢曾悅納了聖女德蘭完全獻身於祢的生活；求祢今天也欣然接受我們

的獻禮。以上所求，是因我們的主基督。 

 

貞女及會士頌謝詞（獻身於天主之生活的標記） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人

得救。祢召選了許多聖人聖女為了天國而獻身於基督，我們在他們身上頌揚祢的神智妙

用：祢召叫人類恢復原始的聖潔，使我們今生就已體驗到祢來世賜予的恩惠。 

    因此，我們隨同天使和諸位聖人，同聲讚頌祢，不停地歡呼： 

 

領主詠  詠八八 2 

我要永遠歌頌上主的仁慈，我要不斷傳述祢的信實。  

 

領聖體後經 

    上主，我們的天主，祢以天上之糧飽饗了祢大家庭的成員；求祢使我們師法聖女德

蘭的榜樣，永遠歡唱歌頌祢的慈愛。以上所求，是因我們的主基督。 

 


