
十月十三日 星期日 

常年期第廿八主日 

 

進堂詠  詠一二九 3-4 

    上主，祢若細察人的罪辜，我主，又有誰還能站得住？以色列的天主，然而祢一

向寬恕為懷。 

 

光榮頌 

    天主在天受光榮，主愛的人在世享平安。  

    主、天主、天上的君王，全能的天主聖父，我們為了祢無上的光榮、讚美祢、稱

頌祢、朝拜祢、顯揚祢、感謝祢。   

    主、耶穌基督、獨生子；主、天主、天主的羔羊，聖父之子；除免世罪者，求祢

垂憐我們。除免世罪者，求祢俯聽我們的祈禱。坐在聖父之右者，求祢垂憐我們；因

為只有祢是聖的，只有祢是主，只有祢是至高無上的。 

    耶穌基督，祢和聖神，同享天主聖父的光榮。阿們。 

     

集禱經 

    上主，求祢以聖寵引導我們，支援我們，使我們時時處處專務善功。以上所求，

是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（財富比起智慧來，分文不值。） 

    恭讀智慧篇  七 7-11 

    我曾祈求，天主就賜給了我聰明；我曾呼籲，智慧的神便來到我身上。我寧要智

慧，而不要王權和王位；財富與它比較，分文不值。最珍貴的寶石也不能與它相比，

因為，世上所有的黃金在它面前，只是一小撮沙子；白銀在它跟前，無異是一塊泥

巴。我愛它，勝過健康和美色；我認為它比光明更為可取，因為它的光輝永不消逝。

的確，一切美善都伴隨它而來，在它手中握有數不清的財富。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠八九 14, 12-13, 14-15, 16-17 

答：上主，使我們飽享祢的慈愛，歡欣鼓舞。 

一、求祢教我們數算自己的年歲，使我們學得內心的智慧。上主，求祢回顧，尚待何 

    時？求祢快來憐恤祢的僕役。答 

二、使我們清晨就飽享祢的慈愛，歡欣鼓舞，天天愉快。求祢使我們今生多難的歲 

    月，能換取來世的福樂。答 

三、求祢使祢的僕人得見祢的功業，向他們的子孫彰顯祢的榮耀。願上主我們的天主 

    廣施恩寵，使我們的工作順利，使我們手中的事業成功。答 

 

讀經二（天主的話，能辦別人心中的感覺和思念。） 

    恭讀致希伯來人書  四 12-13 



    天主的話實在是有生命的，富有活力，鋒利無比，勝過各種雙刄的利劍，甚至能

穿入靈和魂，關節與骨髓的分離點，且能辨別人心中的感覺和思念。在天主面前沒有

一個受造物不是明顯的，萬物在祂眼前都是袒露敞開的，我們必須向祂交賬。──上

主的聖言。 

 

福音前歡呼  若十 27 

答：阿肋路亞。 

領：主說：我的羊聽從我的聲音，我也認識牠們，牠們也跟隨我。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（變賣你所有的財產，來跟隨我。） 

    恭讀聖瑪谷福音  十 17-30 

    那時候，耶穌正要啟程時，有一個人跑來，跪在祂面前，問祂說：「善師，為承

受永生，我該作什麼呢？」耶穌對他說：「你為什麼稱我是善師呢？只有天主才是善

的。誡命你都知道：不可殺人，不可姦淫，不可偷盜，不可作假見證，不可欺詐，要

孝敬父母。」他回答耶穌說：「老師！這些誡命我從小就都遵守了。」耶穌定睛看

他，就喜愛他，對他說：「你還有一件事沒有做：去變賣你所有的財產，把錢捐給窮

人，你必有財寶存在天上，然後來跟隨我！」那人聽了這話就面帶愁容，悶悶不樂地

走了，因為他有很多財產。耶穌向周圍觀看，對門徒說：「有錢的人進天主的國，是

多麼難哪！門徒對這句話都驚奇。耶穌又對他們說：「孩子們！進天主的國，是多麼

難哪！駱駝穿過針眼，比富有的人進天主的國還容易！」他們就更加驚奇，彼此說：

「這樣，誰還能得救呢？」耶穌注視他們說：「為人是不可能的事，為天主却不然，

因為在天主方面，一切都是可能的。」 

    伯鐸對耶穌說：「請看，我們已經捨棄了一切，來跟隨祢了。」耶穌回答說：

「我實在告訴你們：任何人為了我、為了福音，而捨棄了房屋、弟兄、姊妹、父母、

兒女、或者田地，必定今生就得到百倍的房屋、弟兄、姊妹、父母、兒女、或者田地

──當然也會受到迫害，但在來世他將獲得永生。」──上主的聖言。 

 

信經 

第一式 

    我信唯一的天主，全能的聖父，天地萬物，無論有形無形，都是祂所創造的。 

    我信唯一的主、耶穌基督、天主的獨生子。祂在萬世之前，由聖父所生。祂是出

自天主的天主，出自光明的光明，出自真天主的真天主。祂是聖父所生，而非聖父所

造，與聖父同性同體，萬物是藉着祂而造成的。祂為了我們人類，並為了我們的得

救，從天降下。（鞠躬）「祂因聖神由童貞瑪利亞取得肉軀，而成為人」。祂在般雀比拉

多執政時，為我們被釘在十字架上，受難而被埋葬。 祂正如聖經所載，第三日復活

了。祂升了天，坐在聖父的右邊。祂還要光榮地降來，審判生者死者，祂的神國萬世

無疆。 

    我信聖神，祂是主及賦予生命者，由聖父聖子所共發。祂和聖父聖子，同受欽

崇，同享光榮。祂曾藉先知們發言。 



    我信唯一、至聖、至公、從宗徒傳下來的教會。 

    我承認赦罪的聖洗，只有一個。 

    我期待死人的復活，及來世的生命。阿們。  

 

第二式 

    我信全能的天主父，天地萬物的創造者。我信父的唯一子，我們的主耶穌基督。

我（鞠躬）「信祂因聖神降孕，由童貞瑪利亞誕生」。我信祂在比拉多執政時蒙難，被釘

在十字架上，死而安葬。我信祂下降陰府，第三日從死者中復活。我信祂升了天，坐

在全能天主父的右邊。我信祂要從天降來，審判生者死者。我信聖神。我信聖而公教

會，諸聖的相通。我信罪過的赦免。我信肉身的復活。我信永恒的生命。阿們。 

 

獻禮經 

    上主，求祢接受我們信眾的祈禱和奉獻；使我們虔誠擧行聖祭，以贏得身後天國

的榮耀。以上所求，是因我們的主基督。 

 

常年主日頌謝詞（三）（藉人而拯救人） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使

人得救。因為我們知道，祢為了救助卑微的人類，甘願屈尊就卑；祢的聖子攝取了可

朽的人性，給我們帶來了救恩；如此藉我們的主基督、使我們短暫的人生變為不朽的

永生。 

    因此，天上的天使藉著基督朝拜祢，永遠在祢面前歡欣踴躍。求祢恩准我們也和

他們同聲讚頌，不停地歡呼： 

  

（另有其他七式「常年主日頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

   

領主詠  詠三三 11 

    富翁變成赤貧，忍饑受餓；尋求上主的人安享福樂，一無所缺。 

 

或：若壹三 2 

    上主顯現時，我們必要相似祂，因為我們要看見祂的真相是怎樣的。 

 

領聖體後經 

    尊威的天主，祢在這聖祭中，以祢聖子的聖體聖血養育了我們；懇求祢也恩賜我

們分享祢的神性。以上所，是因我們的主基督。 


