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進堂詠  詠二四 16-18 

上主！求祢憐憫，因為我孤苦伶仃；垂視我的困苦艱難，赦免我的一切罪愆。 

 

集禱經 

天主，祢上智的安排永不會錯；求祢消除人間的災禍，恩賜我們萬事順遂。以上所求，是因祢的子，

我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（他們二人的祈禱、在榮耀的天主前都獲得垂允。） 

恭讀多俾亞傳  三 1-10, 16-17 

我、托彼特，心中非常悲傷，痛哭流淚，開始呻吟祈求道：「上主！祢是公義的，祢的一切作為都

公正，祢的一切措施都慈愛忠誠，祢審判萬世。上主！現在求祢顧念我，看護我，不要因我和我的祖先

在祢面前所犯的罪惡和愚昧而懲罰我。因為他們沒有遵守祢的誡命，所以祢使我們遭遇劫掠、俘擄、死

亡，使我們流亡到外邦人中，受他們的諷刺、嘲笑、詛咒。現在，祢因我和我祖先的罪行而加給我的種

種刑罰，都是針對事實的，因為我們沒有遵守祢的誡命，在祢面前沒有忠誠行事。現在，請按祢的聖意

對待我罷！請祢收去我的靈魂，使我從地面上消逝，化為灰土，因為死比生為我更好！因為我聽見了無

理的辱罵，我心中很是憂傷。上主！請祢救我脫離這種苦難，領我進入永遠的安所罷！上主！求祢不要

轉面不理我，因為死了比活着看見這許多苦難，為我更好。這樣，我再也聽不見辱罵之聲了！」 

同日，在瑪待厄克巴塔納城裡，辣古耳的女兒撒辣聽到了她父親的一個使女的辱罵，因為她已嫁過

七個丈夫，而惡魔阿斯摩太在他們按禮俗與她合房以前，就一一殺死了。使女對她說：「是你殺了你的

丈夫，你已嫁過七個丈夫，但是你連他們中間的一個姓氏都沒有得到。你為什麼因為你丈夫死了，就責

打我們呢！你也跟他們去罷！但願我們永遠看不見你有兒女！」當日她心中十分憂傷，流淚痛哭，便走

上她父親的樓臺，想要懸樑自盡。但她轉念一想，說道：「決不能讓人譏諷我的父親說：『你只有一個

愛女，但是她因受許多苦難而自縊了』；這樣，我必使我老年的父親悲慘地進入陰間了！還是苦求上主

使我死去，總比我自縊為我更好；這樣，我一生再也聽不到辱罵了。」 

    當時二人的祈禱，在榮耀的天主前都獲得垂允。所以天主派天使來福去醫治他們二人。 

──上主的聖言。 

 
答唱詠  詠二四 2-9 

答：上主，我一心仰望祢。 

一、我的天主，我倚靠祢，便不會蒙羞。 不要讓我的仇人向我誇耀，凡期望祢的人決不致失望，唯有妄 

想而背信的人才會受辱。答 

二、上主，請指示我祢的道路，教給我祢的途徑。求祢教訓我，以真理指導我，我終日仰望祢，因為祢 

是我的救主。答 

三、上主，求祢念及祢的仁愛，祢一向就以慈悲為懷。上主，求祢忘掉我青春的罪愆與過犯，祢慈愛寬 

厚，請垂念我。答 

四、因為上主溫良而公正，指示罪人應走的道路；引導謙卑的人履行正義，教訓善良的人遵循坦途。答 

 

福音前歡呼  詠一一八 34 

答：阿肋路亞。 

領：上主，求祢使我明瞭，如何遵行祢的戒律，我要以全副精神持守不渝。 
答：阿肋路亞。 

 

福音（祂不是死人的天主，而是活人的天主。） 

恭讀聖瑪谷福音  十二 18-27 

那時候，否認復活的撒杜塞人來到耶穌跟前，問祂說：「老師！梅瑟曾給我們寫說：『如果一個人

的哥哥死了，撇下妻子，而沒有留下孩子，他的弟弟就應娶他的妻子，為給他哥哥立嗣。從前有兄弟七

人，第一個娶了妻，沒有留下子嗣就死了。第二個娶了她，也沒有留下子嗣就死了；第三個也是這樣。

那七個人都沒有留下子嗣；最後，那婦人也死了。在復活時，他們都要復活，她將是他們哪一個人的妻

子呢？因為七個人都娶過她。」耶穌對他們說：「你們不正是因為沒有明瞭聖經，也不明瞭天主的能力，

而錯誤了嗎？因為人從死中復活以後，也不娶，也不嫁，就像天上的天使一樣。關於死人復活的事，在

梅瑟書上荊棘篇中，天主怎樣對他說的，你們沒有讀過嗎？祂說：『我是亞巴郎的天主，依撒格的天主，

和雅格的天主。』祂不是死人的天主，而是活人的天主，所以你們大錯特錯了！」──上主的聖言。 

 

獻禮經 

上主，我們托賴祢的慈愛，帶着禮品投奔到祢可敬的祭臺前；但願藉此感恩祭的擧行，靠祢聖寵的

化育，潔淨我們的心靈。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（三）（天主是人的創造者與再造者） 

主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人得救。因為祢是

人類的創造者，祢藉着祢鍾愛之子，也是人類極寬仁的再造者。祢創造的萬物應當侍奉祢，祢救贖的子

民共同讚美祢，祢的諸聖也全心歌頌祢。 

    因此，我們隨同所有天使稱揚祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠一六 6 
天主，我向祢呼求，祢必應允我，求祢側耳俯聽，俯聽我的訴說。 

 

或：谷十一 23-24 
    主說：我實在告訴你們，你們祈禱，不論求什麼，只要你們相信必得，必將給你們完成。 

 

領聖體後經 

上主，我們蒙受祢聖子聖體、聖血的滋養，懇切地求祢：派遣聖神領導我們，使我們不僅以言詞，

更以實際的行動為祢作證，期能日後、同升天國。以上所求，是因我們的主基督。 


