
十二月十四日 星期四 

聖十字若望（若望由十字架者 S. Ioannes a Cruce）司鐸聖師 紀念日 

 

進堂詠  迦六 14 

    至於我，我只以我們的主耶穌基督的十字架為榮；因為藉着基督，世界為我已被釘

在十字架上，我為世界也已同樣被釘。 

 

集禱經 

    上主，祢曾啟發聖若望司鐸，養成完全自我犧牲的精神，並使他深切服膺基督十字

架的教訓；求祢也賞賜我們，今生追隨聖人的芳踪，來世也能仰瞻祢永恆的光榮。以上

所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（我是你的救主，以色列的聖者。） 

    恭讀依撒意亞先知書  四一 13-20 

    我是你的天主、上主，我攙着你的右手，對你說：「不要害怕，我來協助你。」雅

格小蟲啊！以色列蛆蟲啊！不要害怕，我必協助你──上主這樣說──你的救主是以色

列的聖者。 

    我使你成為一架鋒利多齒的新打穀機，使你壓搾高山，壓得粉碎，使丘陵化為碎末。

你要簸揚它們，風將它們捲去，暴風將吹散它們。然而你要因上主而喜樂，因以色列的

聖者而誇耀。貧困和窮苦的人，尋找水喝，却沒有水，他們的舌頭渴的焦燥，上主我、

必俯允他們，以色列的天主我，必不棄捨他們。我要在荒山上開闢河流，在山谷中噴出

泉源。我要使沙漠變為水池，使乾地化為噴泉。我要在沙漠中種植香柏木、皂夾、桃金

娘和橄欖樹；在荒野中要把柏樹、榆樹和雲杉樹一起栽植起來。使人們一看見就知道，

因深思而了解：這是上主的手所做的，是以色列的聖者所創造的。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠一四四 1, 9-13 

答：上主慈悲，寬仁大方；緩於發怒，仁愛無量。 

一、我的天主，我要讚揚祢；我的君王，我要永遠歌頌祢的名。上主對待萬有，溫和善 

    良，對祂所創造的萬物，仁愛慈祥。答 

二、上主，願祢創造的一切都稱謝祢，願祢的聖徒同聲讚美祢；講述祢王國的光榮，傳 

    頌祢行事的威能。答 

三、使世人盡知祢的威能，和祢王國偉大的光榮。祢的王國，永世常存，祢的王權，萬 

    世無疆。答 

 

福音前歡呼   

答：阿肋路亞。 

領：上主！請帶着祢的和平駕臨我們這裡，使我們懷着誠敬的心，在祢面前歡欣踴躍。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（沒有興起比若翰洗者更大的一位。） 



    恭讀聖瑪竇福音  十一 11-15 

    那時候，耶穌對群眾說：「我實在告訴你們，婦女所生的人當中，沒有一位比洗者

若翰更大的；但是天國裡最小的也比他大。從洗者若翰的日子直到現在，天國是要以猛

力爭取的；以猛力爭取的人，才能進入天國。眾先知和法律，直到若翰為止，都說了預

言。若是你們願意接受，他就是那位要來的厄里亞。有耳朵的，聽罷！」──上主的聖

言。 

 

獻禮經 

全能的天主，求祢垂顧我們為紀念聖若望所奉獻的禮品，並俯聽我們的祈禱，使我

們在此所擧行的救主受難的奧蹟，也表現在我們的日常生活中。祂是天主，永生永王。 

 

將臨期頌謝詞（一）（基督的兩次來臨） 

    主、聖父、全能永生的天主！藉着我們的主基督，我們時時處處感謝祢，實在是理

所當然的，並能使人得救。基督第一次來臨時，屈尊就卑，降生成人，完成了祢預定的

計劃，並為我們開闢了永生的途徑；祂在第二次光榮地來臨時，將使我們獲得我們日夜

期待的恩許。 

    因此，我們隨同天使，總領天使，以及天上諸聖，歌頌祢的光榮，不停地歡呼： 

 

領主詠  瑪十六 24 

主說：誰願意跟隨我，就該捨棄自己，背着自己的十字架來跟隨我。  

 

領聖體後經 

    仁慈的天主，祢在聖若望司鐸的生活中美妙地顯示了十字架的奧蹟；願我們所擧行

的聖祭堅強我們的信德，忠貞地追隨基督，並在祢的教會中努力從事救靈及服務人群的

工作。祂是天主，永生永王。 

 


