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羅馬禮禮書的補增

聖傅天娜•克瓦爾斯卡 貞女

自由紀念日

羅馬通用日曆  10 月 5 日 
聖傅天娜·克瓦爾斯卡 貞女

《羅馬彌撒經書》（《感恩祭典》）

10 月 5 日

聖傅天娜•克瓦爾斯卡 貞女

經文見貞女通用彌撒，或聖人通用彌撒：會士。

集禱經

全能永生的天主，

祢揀選了聖傅天娜·克瓦爾斯卡，

向普世宣揚祢無窮無盡的慈悲；

祈求祢，藉著她的轉禱，

使我們能像她一樣完全信賴你，

並以慷慨的心去完成基督徒的慈悲事工。

以上所求是靠祢的子，我們主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。

讀   經   一   厄弗所書三 14-19

答   唱   詠   聖詠一〇二（一〇三）1-2. 3-4. 8-9. 13-14. 17-18a

福音前歡呼   瑪竇福音十一 28

福         音   瑪竇福音十一 25-30



《時辰頌禱》

10 月 5 日

聖傅天娜·克瓦爾斯卡 貞女

聖人於1905年出生於波蘭國維茨（Głogowiec），並在「仁慈之母會」（the 
Sisters of Our Lady of Mercy）中向基督奉獻了她短暫的生命。她承擔了傳報天主慈悲

之愛的使命，在其《日記》中給人靈留下了神祕經驗的見證，並於全球各地掀起傳

揚及懇求天主慈悲的神功。聖人在 1938 年逝世於克拉科夫（Kraków）。

經文見貞女通用，或聖人通用：會士。除以下經文：

誦讀

誦讀二  選讀聖若望保祿二世教宗講道詞

基督慈悲的使者

今天，我非常喜樂地將聖傅天娜·克瓦爾斯卡的生平和見證呈現給整個教

會，作為天主對我們這個時代的恩賜。藉著天主上智的安排，波蘭這位謙卑女

兒的生活與剛過去的二十世紀的歷史息息相關連。事實上，正是在第一次世界

大戰和第二次世界大戰之間，基督把慈悲的信息託付給了她。那些記得並親眼

目睹且參加了那些年的事件，以及數以百萬計遭受殘酷苦難的人們，他們深知

這慈悲的信息是何等地需要。

耶穌告訴傅天娜修女：「 除非人類懷著信心轉向天主的慈悲，否則他們決

不會找到平安。」（《日記》，132）藉著波蘭修道人的努力，這信息已經永

永遠遠地與第二個千年的最後一個，以及通往第三個千年的橋樑的二十世紀相

聯繫在一起。這不是一個新的信息，但我們可以將其視為是具有特別光照的恩

賜，它可以幫助我們更加熱心地重新體驗耶穌復活的福音，並為我們時代的人

類提供一縷曙光。

未來的幾年將帶給我們什麼？人類在地球上的未來會是什麼樣子？我們不

知道。但可以肯定的是，除了取得新的進展外，不幸的是，還將不乏痛苦的經

歷。但是，上主要藉由祂賜給傅天娜修女的神恩，而將天主的慈悲之光通傳給

世人，它將照亮第三個千年的人類道路。



然而，正如宗徒們曾經經歷過的那樣，今天人類也必須將復活的基督歡迎

到歷史的「樓廳」，向我們顯示祂被釘十字架的傷口並重複道：願你們平安！

人類必須讓自己被復活基督所賜予的聖神感動和充滿。正是聖神醫治了心靈的

創傷，打破了我們與天主以及我們彼此之間的壁壘，此同時，也恢復了天父之

愛和手足合一的喜悅。

基督教導我們「人不僅要接受和經歷天主的慈悲，同時也要以慈悲對待別

人：『憐憫人的人是有福的，因為他們要受憐憫。』（瑪五7）」（《富於仁

慈的天主》通諭，14）。祂還向我們展示了許多慈悲的路徑，不僅寬恕罪惡，

還滿足人類的所有需求。而耶穌自己甘居於人類的各種物質和精神上的貧窮。

祂的慈悲信息繼續藉由祂向受苦之人伸出的雙手而傳達給我們。傅天娜修

女就是這樣目睹了祂，並將其向全世界各大洲的人們宣揚，當時她正隱居在克

拉科夫（Kraków）附近瓦齊尼吉（Lagiewniki）的修道院裡。她使自己的生命

成為一首慈悲的讚美詩：我要永遠歌頌上主的仁慈（詠八八［八九］2）。

對答詠   詠八八（八九），2；一〇二（一〇三），8

領：我要永遠歌頌上主的仁慈， 
答：要世世代代親口稱揚祢的忠誠。

領：上富於仁愛寬恕，極其慈悲，緩於發怒。

答：要世世代代親口稱揚祢的忠誠。

結束禱詞

全能永生的天主，

祢揀選了聖傅天娜·克瓦爾斯卡，

向普世宣揚祢無窮無盡的慈悲；

祈求祢，藉著她的轉禱，

使我們能像她一樣完全信賴你，

並以慷慨的心去完成基督的慈悲工程

以上所求是靠祢的子，我們主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。

                                             台灣地區主教團禮儀委員會

                                             香港教區禮儀委員會   合譯


