
常年期第二十九主日

（傳教節）

潘家駿 神父（主教團禮儀委員會） 

                                                                                                                                                                                                                                                                 
慶祝奧蹟

這個主日也是傳教節（通常於十月倒數第二個主日舉行），可採用傳教節彌撒（見《感恩祭典》（丙）頁141-144）。

在主日，我們以感恩祭來慶祝基督的逾越奧蹟；此同時，我們也是在慶祝教會的奧蹟，因為「教會」正是基督逾越奧蹟

所帶來的果實。因此，在《宗徒大事錄》裡，我們看到了這個被耶穌復活的精神所吸引，並在生活中去實現這種精神的團

體，這個團體就是我們的初期教會。耶穌許諾，當聖神降臨於這教會成員身上時，他們將充滿聖神的德能，要在耶路撒冷及

全猶太和撒瑪黎雅，並直到地極，為祂作證人。（參：宗一3-8）

除了《宗徒大事錄》之外，在福音中，我們也看到了福音傳播的普遍性前景。復活了的耶穌告訴祂的門徒們：「天上

地下的一切權柄都交給了我，所以你們要去使萬民成為門徒，因父及子及聖神之名，給他們授洗。要教訓他們遵

守我所吩咐你們的一切。我要同你們天天在一起，直到今世的終結。」（瑪二八18-20）因此，耶路撒冷是出發點，

門徒們要從耶路撒冷出發，到世界上各個民族那裏，通傳他們所領受的耶穌逾越奧蹟的成果。

透過耶穌所託付給門徒的福傳使命，教會因此不斷的茁壯成長，並在感恩祭中慶祝福傳所結出的纍纍果實，且成為福傳

的力量泉源，就如《天主教教理》第1324號所說的：「教會的一切職務和傳教事業，都與感恩（聖體）聖事緊密相聯，並導

向這聖事；因為至聖的感恩（聖體）聖事含有教會的全部屬神寶藏，也就是基督自己，祂是我們的逾越。」

教宗若望保祿二世曾在2004年的傳教節文告中，特別指出感恩聖事與福傳之間的密切關係。他指出感恩聖事一方面是整

個傳教使命的高峰，一方面又是傳教使命的泉源。同樣地，教宗本篤十六也曾在2011年的傳教節文告中，也特別指出這兩者

之間的細針密縫的關係：「教會禮儀中不斷重複邁向這（福傳）目標，特别是在感恩聖事中，永遠以復活耶稣對宗

徒們的派遣來作结尾——『你們要去使萬民成為門徒……』（瑪廿八19）。」

祈禱經文

本傳教節的「進堂詠」出自聖詠：「願天主憐憫我們、降福我們；願祂的容光照耀我們，讓世人認識祂的道

路，使萬民得知祂的救贖。」（詠六六2, 3）我們在這進堂詠中，祈求天主以自己的慈言容光照耀我們，好讓我們能帶著

天主的光輝，使人能認識並接受救贖的福音，並走上得救的道路。這首進堂詠正是深刻的表達了今年（2016年）教宗方濟各

的傳教節文告所強調的：在天主的憐憫和降福中，重新認識它在當代世界中的臨在，及在各民族和各國的福傳使命。並且，

我們要在這個看似黑暗且充滿苦難與暴力的世界，藉著分享基督的福音去向世人傳遞希望。今年的普世傳教節正逢慈悲特殊

禧年的即將閉幕，因此整個傳教節文告的精神都集中並重申了教會將更加勇敢地向世人分享信德，使福音遍傳天涯海角的願

景，誠如文告中教宗所說的：「信德是天主的寶貴恩賜」，「這一恩賜不應該被據為己有，而應該被分享。」

在這個主日的「集禱經」中，聖神激發我們渴望天主所渴望的，並祈求天主在我們身上予以完成：「天主！祢願意所

有的人都得到救恩，並認識真理；求祢垂顧祢眾多的莊稼，派遣工人來收割，使祢的福音迅速廣傳到天涯地角；

願祢藉生命的聖言，團聚祢的子民，藉聖事的功效支持他們，在得救與愛德的道路上，攜手前進。」在這闋禱詞



中，我們祈求天垂顧祂眾多的莊稼，派遣工人前來服務，向一切受造物宣講福音。我們很容易把這裡的「工人」界定成教

會裡的某些特定人士，但在今年的傳教節文告裡，教宗方濟各就清楚的直指傳教的責任歸屬，乃屬所有領過洗的基督徒。他

指出，所有領過洗的人都受召，要在各種現狀中勇敢  的宣講福音。教宗還強調:「福傳永遠不是孤立的行為」，而是「教

會」的行為；一個真正成熟的團體應該走出自己的圍欄，把耶穌的希望帶到邊緣領域。換言之，福傳應全面體現在地方教

會活動的各個層面、各個領域之中。是的，教會這一巨大彩拼壁畫中的每一分子都應强烈感到上主宣講福音的派遣，讓基督

的名傳遍天涯海角。因此，福傳是所有基督徒的責任，也是教會所有活動的核心與歸向。

傳教節的「集禱經」還可以有第二個選擇，在這闋禱詞中，我們這樣祈禱著：「天主，祢派遣祢的聖子來到人間，

作為照世的真光；求祢惠賜所預許的聖神，在人心內散播真理的種籽，激起對祢的信心，並使所有藉同一洗禮獲

得新生的人，都在基督內形成一個新的民族。」我們祈求天主傾注聖神，時常在人心中散播真理的種籽，及激發眾人的

信德，俾能歸依天主，並藉著洗禮獲得新生。面對這真理的傳播，在今年的傳教節文告裡，教宗方濟各就進一步指出，今天

很多人對分享信仰、傳播真理很猶豫：「福傳工作通常不僅會碰到外在的阻礙，還會遇到教會團體內部的阻礙。有

時候，我們在向大家宣講耶穌，在幫助我們時代的人與耶穌相遇時，缺乏熱誠、喜悅、勇氣和希望。有人甚至認

為傳揚福音的真理違背了自由」，教宗引用保祿六世教宗的話說，事實上，傳揚福音的真理「是對這自由的尊重」。

信仰能讓人脫離絕望，不再追求物質渴望的桎梏；而真正的基督徒不會將信仰強加於別人身上，而是透過自己的所言所行去

傳播福音。「教會工作並非純粹是傳教，而是以生活見證來照亮人生道路，傳遞希望和愛。」

我們在「獻禮經」中祈禱：「天主，祢的聖子為救贖世人犧牲了自己，求祢看在祂的份上，使所有民族光耀祢

的聖名，從日出到日落，時時處處向祢呈上同一的祭獻。」這闋禱詞正是與感恩經第三式相互輝映。

    「領主詠」節錄自傳教節的福音：「主說：你們要教訓萬民遵守我所吩咐你們的一切。我要天天同你們在一

起，直到今世的終結。」（瑪二八20）教會藉著兩種不同但互相補充的行動來完成基督的許諾：對外福傳，對內則是聖事

的生活。

領了聖體（共融）聖事，我們在「領聖體後經」中這樣祈禱：「上主！我們已因祢救贖之恩重新振作，求祢使真

實的信仰，賴這永恆救恩的援助，能日益發揚光大。」這感恩聖事的經驗讓我們想起了厄瑪烏兩個門徒與復活基督相

遇並一起的擘餅經驗。兩個門徒在耶穌擘餅的姿態中，過往的破碎再度被癒合了。而這復活的共融精神終究是要令門徒們打

開家門和心門，走向人群，負起見證的使命。兩位門徒在擘餅中經驗了復活的主耶穌之後，他們遂即動身，返回耶路撒冷，

這行動正表達了與復活基督相遇的教會與福音傳播的密切關係。在傳教節文告中，當教宗說到福傳的種種挑戰，並勉勵眾人

向我們這時代的人傳遞「那照亮人生道路的可信之光」時，他也明晰的指出了這相遇的絕對關鍵性：「這光只有通過與

基督相遇才能獲得。」

禮儀行動

1. 　 在主祭「講道」中，可以按照教宗方濟各今年（2016年）的傳教節文告，特別把福傳與信德作一個聯繫，向信友們詮釋

這兩者相輔相成的關係。

2.　 這個主日「信友禱詞」的導言，主祭可以運用本主日讀經及福音的精神，以下列類似的話語來邀請會眾提出意向：「今

天是傳教節，天主願意世人從我門口中聽到福音；我們是基督召選的門徒，祂許諾我們將充滿聖神的德能，

要在各地為他作證人。現在我們同心合意地祈禱」同時可以用下列類似的祈禱文結束信友禱詞：「上主，求祢俯

聽我們的祈禱，使所有從事福傳工作的人，以及所有的信友都能充滿福傳的熱火，勤勉不息，努力為福音作

證。以上所求是靠我們的主基督。」在信友禱詞的祈禱意向中，要特別為福傳事工祈禱。

3.　 宜採用2002年頒布的《羅馬彌撒經書》中，新編寫的感恩經「耶穌是走向父的道路」，這篇美麗的感恩經特別強調

信友福傳的使命，因此祈求天主「使教會所有信友以信德之光，明辨時代徵兆，而能竭盡心力，攜手合作為福

傳服務。也使我們關注他人的需要，分擔他們的憂苦，帶給他們喜樂與希望，向他們忠實地宣報祢救恩的喜

訊，偕同他們在邁向天國的道路上前進。」（見主教團禮儀委員會編譯，《感恩祭典補編》頁37）。 

          除此之外，感恩經第三式也很合適本主日傳教節使用，因為當中一開始的禱詞正是「獻禮經」所完全呈顯出的意義：

「……因為祢藉著祢的聖子、我們的主耶穌基督，以聖神的德能，養育聖化萬有，又不斷為祢召集子民，好

能時時處處，向祢獻上純潔的祭獻。」

4.　最後的結束派遣用語可選用「去傳揚上主的福音！」這一格式，並與「彌撒禮成」配合使用：

禮儀空間

可以在祭台前或祭台附近，將《聖經》、《梵二大公會議文獻》、《天主教教理》這三部我們在信德年中所特別強調及



學習的經典，恭置於布置好的小台桌上。這個傳教節主日可以用這樣的記號來提醒信友們，「信德」與「福傳」兩者彼此

之間相轉相成的密切關係。

禮儀音樂

       本主日的禮儀歌曲選曲建議如下，或以同性質及同精神的歌曲取代亦可：

       進堂詠：熙雍啊，歡樂歌詠（賀三納112)

       奉獻詠：世界之光（賀三納199)

       領主詠：在山上多麼美麗（醒來吧我心57）

       禮成詠：傳報福音（賀三納234)

一周禮儀

1.　平日讀經採雙數年。

2.　本周遇到的必行紀念日：

  10月18日（周二）聖路加聖史  慶日（紅）

禮儀須知

1.　本主日可行殯葬彌撒，但禁其他亡者（紀念）彌撒。亦可行「禮典彌撒」， 如婚禮彌撒、發願彌撒等。

2.　 周間舉行「求恩彌撒」（Missa votiva），可採用適合彌撒的顏色，也可採用本日或本禮儀時期的顏色。（《羅馬彌撒經

書總論》第347號）


