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劉淑娟

學歷：

天主教聖博敏大學教義系畢業（輔大神學院）、國立空中大學社會科學系畢業、通過台灣

關牧CPE教育高級學員資格。

專長：

心靈關懷師、哀傷輔導照顧、老人靈性關懷

經歷：

1. 天主教若瑟醫院院牧部2年
2. 曾任台灣天主教全國牧靈共融營哀傷照顧講師

3. 天主教主教公署家庭協談中心電話諮商志工

4. 耕莘醫院牧靈部關懷師（現職）11年

邱雅珍

學歷：

阿根廷聖路易斯學院護理系畢業，南華大學社會學院碩士

經歷：

耕莘醫院牧靈部關懷師（現職）15年
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安寧療護之哀傷輔導

◎ 哀傷應有的概念

◎ 失落的形成

◎ 正常的悲傷反應包括：

◎ 不正常的悲傷反應包括：

◎ 哀傷的歷程

◎ 哀傷調適的重要任務

◎ 哀傷的迷思

◎ 如何陪伴他人走出喪親之痛

◎ 何時需要專業人員的協助

◎ 面對悲傷，你〈他〉可以…

◎ 需要提醒自己的是：


