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在彌撒中祝福慶祝結婚周年的夫婦

講道後，司鐸可用以下或類似的話，邀請夫婦默禱片刻，在天主台前

更新他們對婚姻生活的承諾。

司鐸：�（某某）和（某某），今日你們慶祝結婚周年紀念，要記

得天主藉婚姻聖事，以不可拆散的結合把你們的生命聯合

在一起。現在，請你們在天主面前，更新你們互相的許諾。

願天主降福你們的婚姻盟誓日益鞏固。

夫婦在默禱中，更新他們對婚姻生活的承諾。

若夫婦願意公開地更新對婚姻生活的承諾，可按以下形式祈禱。

丈夫：�上主，我稱謝祢，因為祢以仁慈，把（某某）賜給我作為

妻子。

妻子：�上主，我稱謝祢，因為祢以仁慈，把（某某）賜給我作為

丈夫。

兩人一起祈禱。

夫婦： 上主，我們稱謝祢，因為無論我們環境順逆，祢都以無限

的仁慈支持我們。我們懇求祢，幫助我們常能彼此忠貞，

好能真正為祢與人類之間的盟約作見證。

司鐸： 願上主在你們一生的歲月裡，保護你們；在困難時安慰你

們，在順境時支持你們。願上主的降福充滿你們的家庭。

以上所求，是靠我們的主基督。

夫婦：阿們。



祝福戒指

如果適合，可念這禱文祝福當初的結婚戒指。

司鐸： 上主，求祢使（某某）和（某某）的愛情與日俱增，日趨

聖善。他們當初曾交換這對婚戒，作為忠貞的標記。願他

們常常充滿婚姻聖事的恩寵。以上所求，是靠我們的主基

督。

夫婦：阿們。

司鐸可向婚戒奉香。

若使用新的戒指，司鐸則用以下禱文：

司鐸： 上主，求祢降福和聖化祢這兩位僕人的愛情。願這對戒指

成為他們彼此忠貞的信物，提醒他們彼此相愛，並充滿婚

姻聖事的恩寵。以上所求，是靠我們的主基督。

夫婦：阿們。

隨後如常舉行信友禱詞。


