
燃　燒　聖　枝　儀　式
為聖灰禮儀準備聖灰

（台灣地區主教團禮儀委員會 提供）

1.　此儀式是為「聖灰禮儀」中所使用的聖灰預作準備。

2.　�可在星期三「聖灰禮儀日」之前，擇一晚上舉行，或在聖灰禮儀彌撒之前
舉行。

3.　因要燃燒聖枝，故儀式舉行的地點宜選擇開放式的空間。

4.　�在舉行儀式的場所佈置一讀經台，（主禮座位），以及點燃的火盆，在火
盆旁放置十字架插座，以備進場的十字架遊行後，可安座十字聖架。

5.　儀式結束後，將火盆中的灰燼收集起來，以提供聖灰禮儀使用。

I ．啟始禮
會眾圍繞火盆集合，集合完畢，可選擇一合適的聖歌詠唱【例如：〈我自幽谷

呼號〉（《賀三納》211 ）】。詠唱時，持提爐和香船，以及高舉十字架的輔

祭前導，主禮司鐸在後，遊行進場；抵達主禮位置後，輔祭將十字架矗立插座

上。

詠唱結束，主禮司鐸致候。

致候

主禮： 願召叫我們悔改並信從福音的天父和主耶穌基督，賜給你們恩寵與

平安。

會眾：願天主永受讚美。

主禮： 親愛的弟兄姐妹：天主召喚我們悔改並信從福音，因此，就讓我們

祈求祂，賜給我們遠離罪惡，活在祂愛內的恩寵。

集禱經

主禮：請大家祈禱： （靜默片刻）

            慈悲憐憫的天主，祢從地上的塵土塑造了我們，並囑咐我們在教會



的陪伴下，隨從福音的召喚。此刻，當我們正準備那標誌著我們開

始四旬期旅程的聖灰時，請仁慈看顧我們；也請賜予我們，在經過

曠野的試探之後，能在祢的愛內獲得更新與重生；並願我們的祈禱

能使我們的一切行為都成為聖潔的，以致我們最終都能團聚在祢永

恆的餐桌前，餐與羔羊的婚宴，在那裡，祢與基督和聖神，永生永

王。

會眾：阿們。

II .  聖道禮儀

讀經一  

恭讀岳厄爾先知書    岳二 12-18

        上主說：「你們要全心歸向我，要禁食，哭泣，哀號！要撕裂你們的

心，而不是你們的衣服；你們要歸向你們的天主上主，因為祂寬仁慈悲，

緩於發怒，富於慈愛，懊悔降災。誰知道，也許祂會回心轉意，在這場災

禍後，給你們留下祝福，使你們能給你們的天主上主獻上素祭和奠祭。你

們要在熙雍吹起號角，制定齋期，召開盛會。要召集民眾，制定集會。召

集老人，集合幼童，甚至吃奶的嬰兒；新郎要走出洞房，新娘要離開閨房。

上主的僕人－司祭，要在殿廊與祭台之間痛哭，說：『上主啊！求祢憐恤

祢的子民，不要讓祢的基業遭受侮辱，使異民取笑他們！為什麼讓人在異

民中說：他們的天主在哪裡？』上主對祂的土地重加妒愛，憐憫了祂的子

民。」－－上主的聖言。

全體：感謝天主。

答唱詠   詠一二九 1-8

答：上主慈悲為懷，樂於救贖。

一、 上主，我從深淵呼求祢；我主，求祢俯聽我的哀告，側耳諦聽我的祈

禱。 －－答

二、 上主，祢若細察人的罪辜，我主，又有誰還能站得住，然而祢一向寬

恕為懷，我們對祢起敬起愛。 －－答

三、 我在期待，我的心靈期待上主，期待上主的諾言。我的心靈期待上主，

勝於更夫待旦。 －－答



福音

恭讀聖瑪竇福音    瑪六 1-6, 16-18

那時，耶穌對門徒說：「你們要當心，行善的時候，不要張揚，故意

引人注意。若是這樣，你們在天父面前，就沒有賞報了。所以，當你施捨

時，不可大吹大擂，像偽君子在大庭廣眾前為引人稱讚而做的一樣；我實

在告訴你們，他們已獲得了他們的報酬。當你施捨時，不要叫你左手知道

你右手所行的，好使你的施捨隱而不露，你父在暗中看見，必要報答你。

當你祈禱時，不要如同偽君子一樣，愛在會堂和十字街頭站著祈禱，為使

人看見；我實在告訴你們，他們已獲得了他們的報酬。至於你，當你祈禱

時，要進入你的內室，關上門，向你在暗中之父祈禱；你的父在暗中看見，

必要報答你。

你們禁食的時候，不要像偽君子一樣，面帶愁容；因為他們哭喪著

臉，是為使人看出他們正在禁食。我實在告訴你們，他們已獲得了他們的

報酬。至於你，當你禁食時，要梳頭洗臉，不要讓人看出來你在禁食，但

使你那在暗中之父看見；你的父在暗中看見，必要報答你。

                                                                                                    －－上主的聖言

全體：感謝天主。

講道

主禮針對主題，作一簡短講道。

燃燒聖枝

主禮：願天主愛的火焰淨化我們所有的罪惡。

可由每位參禮者手持從去年保存下來的乾枯聖枝，依序走向火盆，將聖枝投入

火盆中燃燒。燃燒聖枝時，因所需時間稍長，可反覆詠唱多首合適的聖歌【例

如：〈回歸父家〉（《賀三納》212 ）等】。

聖枝燃燒結束後，主禮邀請信友依照主題，提出祈禱意向。

信友禱詞

主禮： 親愛的弟兄姐妹：天主是富於慈悲憐憫的上主，當我們承認自己的

罪惡時，祂以祂的聖愛之火潔淨了我們的心靈，並帶領我們進入祂

的真自由當中；讓我們祈求祂的寬恕，把我們那因罪所造成的傷口

包紮起來。



領一：祈求天主賜給我們真正悔改的精神。

會眾：求主俯聽我們。 （或詠唱：上主啊！上主啊！求祢垂憐。）

領二：祈求天主寬赦祂的僕人，並免除我們的罪債。

會眾：求主俯聽我們。 （或詠唱：上主啊！上主啊！求祢垂憐。）

領三：祈求天主重新點燃我們因罪而失落的基督之光。

會眾：求主俯聽我們。 （或詠唱：上主啊！上主啊！求祢垂憐。）

領四： 祈求天主在我們的心中更新祂的愛，並使我們能在日常生活中為祂

作見證。

會眾：求主俯聽我們。 （或詠唱：上主啊！上主啊！求祢垂憐。）

主禮：現在就讓我們以耶穌親自教給我們的祈禱，一起向我們的天父說：

全體：我們的天父……

III.  結束禮

結束禱詞

主禮： 全能慈悲的天主，請寬恕我們的罪過，並使我們能忠實地實行四旬

期的規誡，因為祢不要我們罪人死亡，卻要我們獲得生命，且是更

豐富的生命。以上所求，是靠我們的主基督。

會眾：阿們。

降福

主禮：願主與你們同在。

會眾：也與祢的心靈同在。

主禮：願全能的天主，聖父、聖子 X、聖神，降福你們。

會眾：阿們。

結束曲

可選唱一首合適的聖歌【例如：〈主我願更親近祢〉（《賀三納》210）】，

並收集燃燒後的灰燼，以提供聖灰禮儀使用；若儀式結束後不馬上舉行聖灰禮

儀，則在詠唱中慢慢解散；若儀式後緊接著舉行聖灰禮儀彌撒，則在詠唱中，

遊行進入聖堂。


