
常年期第七周 平日 星期六 

 

進堂詠  詠一二 6 

    上主，我要宣揚祢的一切奇妙作為；我要因祢而歡欣踴躍，至高者，我要歌頌祢的

名號。 

 

集禱經 

全能的天主，求祢使我們思念純正，常常嚮慕精神的美善，並能以言以行遵奉祢的

旨意。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（天主依照自己的肖像造了人。） 

    恭讀德訓篇  十七 1-13 

    上主用塵土造了人，又使人歸於塵土；給他限定了天數和時期，賜給他治理世上事

物的權力。天主按照自己的本性，賦給他能力；依照自己的肖像創造了他；又使一切生

物都畏懼他，使他能制服禽獸。天主賜給他們理智、唇舌、眼睛、耳朵和能思想的心，

使他們充滿知識和理解力。祂使他們能分辨善惡。天主又把靈光放在他們心中，為把自

己偉大的工程顯示給他們，好使他們讚美祂的聖名，並傳述祂偉大的工程。祂賜給他們

理智，又賜給他們生命的法律做為產業；和他們立了永久的盟約，使他們認識祂的法令。 

    他們的眼睛看見了祂偉大的光榮，他們的耳朵也聽見了祂莊嚴的聲音。天主對他們

說：「要戒避一切不義！」並吩咐他們，每人要關心別人。他們的道路時常在祂面前，

絲毫瞞不了祂的眼睛。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠一Ο二 13-18  

答：上主永遠憐愛敬畏祂的人。 

一、父親憐愛兒女，同樣，上主也憐愛敬畏祂的人。祂知道我們怎樣形成，也記得我們 

不過是灰塵。答 

二、世人的歲月有如青草叢生，又像田野的花卉茂盛。東風一吹過，就不復存在，連它 

生長之處也把它忘懷。答 

三、上主永遠憐愛敬畏祂的人，祂的正義也惠及他們的子孫。他們遵守祂的誓盟，忠實 

履行祂的誡命。答 

 

福音前歡呼  若十四 23 

答：阿肋路亞。 

領：主說：誰愛我必遵守我的話，我父也必愛他，我們要到他那裡去。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（誰若不像小孩子一樣接受天主的國，決不能進去。） 

    恭讀聖瑪谷福音  十 13-16 

    那時候，有人給耶穌帶來一些小孩子，要祂撫摸他們；門徒却斥責那些人。耶穌看

見了就生氣，對他們說：「讓小孩子到我跟前來，不要阻止他們！因為天主的國正屬於



這樣的人。我實在告訴你們：誰若不像小孩子一樣接受天主的國，決不能進去。」於是

耶穌抱起他們來，給他們覆手，降福了他們。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    上主，我們恭行這神聖祭祀，懇切地求祢，使我們為顯揚祢無上尊威所作的奉獻，

帶給我們豐富的救恩。以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（六）（基督帶給我們救恩） 

    聖父！藉着我們的主耶穌基督，我們時時處處感謝祢：實在是理所當然的，並能使

人得救。基督是祢的聖言，祢藉着祂創造了萬有，並派遣祂救贖了我們，祂因聖神降孕，

由童貞女誕生。祂奉行祢的旨意，為祢爭取神聖的子民，祂受難時伸開雙手，以戰勝死

亡，宣示復活。 

    因此，我們隨同天使和諸位聖人歌頌祢的光榮，同聲歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》）  

 

領主詠  詠九 2-3 

    上主！我要宣揚祢的一切奇偉；我要因祢而歡欣踴躍，歌頌祢、至高者的名號。 

 

或：若十一 27 

    主，我信祢是默西亞，天主子，要來到世界上的那一位。 

 

領聖體後經 

    全能的天主，祢以聖體奧蹟給了我們得救的保證；求祢也使我們獲享救恩的成果。

以上所求，是因我們的主基督。 


