
九月廿八日 星期四 

常年期第廿五周 平日 

 

進堂詠                                            
    上主說：我是百姓的救援，他們在任何急難中呼求我，我定要垂聽他們，永遠作他們的上主。  

 

集禱經 

    天主，祢曾曉諭我們，「愛主、愛人」乃是祢所有誡律的中心；求祢使我們恪遵祢的誡命，日後獲

享天國永生。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（你們要建造殿宇，我就會喜歡。） 

    恭讀哈蓋先知書  一 1-8 

    達理阿王二年六月初一，上主的話藉哈蓋先知、傳給沙耳提耳的兒子、猶大省長則魯巴貝耳，和約

匝達克的兒子、大司祭耶叔亞說：萬軍的上主這樣說：這百姓說：「建築上主殿宇的時候還沒有到！」

於是上主的話藉哈蓋先知說：「這座殿宇是一片廢墟，你們却住在有天花板的房子裡！現在萬軍的上主

這樣說：你們要細心省察你們的行徑！你們播種多，却收成少；你們吃，却總吃不飽；你們喝，却總喝

不夠；你們穿衣服，却總不覺溫暖；賺了工資，無異將工資投進了無底的口袋。萬軍的上主這樣說：你

們要細心省察你們的行徑！你們要到山上去搬運木材，建造殿宇！我就會喜悅，並且顯示光榮──上主

說。」──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠一四九 1-6 

答：上主喜愛祂的人民。 

一、請你們向上主高唱新歌，在聖民的集會中向祂祝賀。願以色列因他們的創造者而喜悅，願熙雍子民 

    因他們的君王而歡樂。答 

二、願他們舞蹈讚美祂的聖名，願他們擊鼓彈琴向祂歌詠。因為上主喜愛祂的人民，把勝利賜給謙卑的 

    人。答 

三、願聖徒在所受的光榮中喜慶，在床榻上歡呼高詠。願他們的口充滿頌揚天主的歌聲，這是祂所有聖 

    徒的光榮。答 

 
福音前歡呼  若十四 6 

答：阿肋路亞。 

領：主說：我是道路、真理和生命；除非經過我，沒有人能到父那裡去。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（若翰、我已斬首了，但這人到底是誰？我怎麼聽到他的這些事呢？） 

    恭讀聖路加福音  九 7-9 

    那時候，分封王黑落德聽到所發生的一切事，猶豫不定，因為有些人說：「若翰從死人中復活了。」

又有些人說：「是厄里亞出現了。」還有些人說：「一位古時的先知復活了。」黑落德說：「若翰，我

已經斬首了；但這人到底是誰？我怎麼聽到祂的這些事呢？」他便設法要見耶穌。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    仁慈的上主，請收下祢子民的獻禮，好使我們藉感恩聖祭的奧蹟，獲得所信仰與期待的恩惠。以上

所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（四）（讚頌天主是天主的恩賜） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人得救。祢原不需

要我們的讚頌，我們對祢知恩報愛的心願，也出自祢的啟發，因為我們的讚頌並不增加祢的內在榮耀，

却藉着我們的主基督有益於我們自身的得救。 

    因此，我們聯合天上所有天使一起讚頌祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  詠一一八 4-5 
    祢頒發了命令，使人嚴格奉行。願我的行徑堅定，常遵守祢的章程。 

 

或：若十 14 
    主說：我是善牧，我認識我的羊，我的羊也認識我。 

 

領聖體後經 

    仁慈的上主，祢以聖體聖事養育了我們；求祢不斷助祐我們，使我們一生常能藉此感恩聖祭，獲取

救恩的實效。以上所求，是因我們的主基督。 


