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進堂詠  詠四六 2 
    萬民，你們要鼓掌，以歡呼的歌聲、頌揚上主。 

 

集禱經 

    天主，祢以恩寵化育，使我們成為光明之子；求祢賞賜我們，常生活在真理的光輝中，不為錯謬的

黑暗所籠罩。以上所求，是因祢的子，我們的主天主、耶穌基督，祂和祢及聖神，永生永王。 

 

讀經一（這婢女的兒子不能和我的兒子依撒格一同承受家業。） 

    恭讀創世紀  廿一 5, 8-20 

    依撒格誕生時，亞巴郎正一百歲；孩子漸漸長大，就斷了奶；在依撒格斷奶的那天，亞巴郎擺了盛

宴。 

    撒辣看見埃及女奴哈加爾給亞巴郎生的兒子，取笑她的兒子依撒格，就對亞巴郎說：「你該趕走這

女奴和她的兒子，因為這女奴的兒子不能和我的兒子依撒格一同繼承產業。」亞巴郎為了他這兒子的事

很是苦惱。但天主對亞巴郎說：「你不必為這孩子和你的婢女苦惱；撒辣對你說的話，你都可答應，因

為只有藉依撒格你的名才能傳宗接代。至於這女奴的兒子，我也要使他成為一大民族，因為他也是你的

兒子。」第二天清早，亞巴郎起來，拿了餅和一皮囊水，交給哈加爾，放在她肩上，又將孩子交給她，

打發她走了。 

    哈加爾一路前行，在貝爾舍巴曠野迷了路。那時皮囊裡的水已經喝完了，她把孩子放在一棵小樹下，

自己走開，在約離一百公尺的地方坐下，自言自語說：「我不忍看這孩子夭折。」就坐在那裡放聲大哭。

天主聽見孩子的哭聲，天主的使者從天上呼喚哈加爾說：「哈加爾！你有什麼事？不要害怕，因為天主

已聽見孩子的哭聲。起來，去扶起孩子來，用手抱起他來，我要使他成為一大民族。」於是天主開了她

的眼睛，使她看見一口井，她就把皮囊灌滿了水，給孩子喝。天主與孩子同在，他漸漸長大，住在曠野，

成為弓箭手。──上主的聖言。 

 

答唱詠  詠三三 7-8, 10-13 

答：貧困的人一呼求，上主立刻俯允。 

一、貧困的人一呼求，上主立刻俯允，拯救他脫離一切艱辛。在那敬畏上主的人四周，有上主的天使紮 

    營護守。答 
二、上主的聖民，你們要敬畏祂，凡敬畏祂的人，不虞匱乏。富翁變成赤貧，忍饑受餓；尋求上主的人， 

    安享福樂。答 
三、孩子們，請你們前來聆聽，我要教導你們敬畏上主。你們誰願生活順遂？誰願延年益壽？答 
 

福音前歡呼  雅一 18 

答：阿肋路亞。 
領：父自願藉着真理之言生了我們，使我們成為祂所造萬物中最先蒙召者。 

答：阿肋路亞。 

 

福音（時候還沒有到，祢就來這裡折磨我們嗎？） 

    恭讀聖瑪竇福音  八 28-34 

    那時，耶穌來到加達辣人的地方，有兩個附魔的人從墳墓走出來；他們非常兇猛，甚至沒有人能從

那條路上經過。他們喊說：「天主子，我們與祢有什麼相干？時候還沒有到，祢就來這裡折磨我們嗎？」

當時遠處有一大群豬正在覓食。魔鬼懇求耶穌說：「祢若驅逐我們，就趕我們進入豬群罷！」耶穌對他

們說：「去罷！」魔鬼就出來，進入豬群；忽然那群豬從山崖上直衝入海中，淹死了。放豬的人便逃到

城裡，把這一切事和附魔人的事都報告了。全城的人就出來要見耶穌，一見了祂，就求祂離開他們的地

區。──上主的聖言。 

 

獻禮經 

    天主，是祢令聖事奧蹟發揮神效；求使我們在祢的祭臺前虔誠地擧行聖祭，以獲得祢賜下的恩惠。

以上所求，是因我們的主基督。 

 

通用頌謝詞（三）（天主是人的創造者與再造者） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人得救。因為祢是

人類的創造者，祢藉着祢鍾愛之子，也是人類極寬仁的再造者。祢創造的萬物應當侍奉祢，祢救贖的子

民共同讚美祢，祢的諸聖也全心歌頌祢。 

    因此，我們隨同所有天使稱揚祢，不停地歡呼： 

 

（另有其他五式「通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 
領主詠  詠一 O 二 1 
    我的心靈，請歌頌上主；我的五內，請讚美祂的聖名。 

       

或：若十七 20-21 
    主說：父啊！我為他們祈求，願眾人合而為一，為使世人相信是祢派遣了我。 

 

領聖體後經 

    上主，求祢使我們藉所奉獻、和所領受的祭品，心靈充滿活力；使能以永遠不變的愛常與祢聯合在

一起，結出永生的果實。以上所求，是因我們的主基督。 


