
十月四日 星期三 

聖方濟．亞西西（方濟格 S. Franciscus Assisiensis） 紀念日 
 
進堂詠   
    天主的人、方濟，離鄉背井，捨棄產業，成了兩袖清風的窮人，天主却接待了他。 

 

集禱經 

    天主，祢曾使聖方濟在貧窮與謙遜諸德行上，維妙維肖地師法了基督；求祢賞賜我們，能步武聖人

的芳踪，追隨祢的聖子，使我們滿懷喜樂與愛心，時時處處光榮祢，並服務人群。祂是天主，和祢及聖

神，永生永王。 

 

讀經一（陛下若同意，請准小臣到祖先墳墓所在的那城去，重建家園。） 

    恭讀厄斯德拉書下  二 1-8  

阿塔薛西斯王二十年「尼散」月，輪到我掌酒，我拿起酒來，獻給國王。我不願在王面前顯出憂愁，

王却問我說：「你不像有病，為什麼面帶愁容？不錯，你一定有心事！」我驚慌萬分，便向君王說：「陛

下萬歲！我祖先墳墓所在的城市成了廢墟，城門被大火焚毀，我怎能不面帶愁容呢？」王問我說：「你

要求什麼？」我向天上的天主祈禱之後，便回答君王說：「陛下若同意，請准小臣回到猶大，到我祖先

墳墓所在的城去，重建家園。」那時，皇后坐在身旁；王便對我說：「你旅行需要多久？幾時能回來？」

我向君王說了一個期限，他欣然同意，就准許我去。我又向王說：「陛下若同意，請賜一詔書，通知河

西州長放我通行，直到猶大；另一詔書，通知護守王家園林的阿撒夫，命他給我木料，做聖殿堡壘的大

門、城牆和我住的房屋之用。」因為我的天主特別恩待我，君王都一一照准。──上主的聖言。 

 
答唱詠  詠一三六 1-6 

答：我若不懷念你，就讓我的舌頭僵硬，再不能歌唱。 

一、我們坐在巴比倫河畔，一想起熙雍就淚流滿面。在河邊的楊柳樹上，掛起了我們的豎琴。答 

二、俘虜我們的人要我們謳歌，迫害我們的人要我們奏樂：「給我們唱一首熙雍的詩歌！」答 

三、但是我們現在淪落異域，又怎能唱出上主的歌曲？耶路撒冷！我若是忘記你，寧願我的右手喪失絕 

    技。答 

四、我若不懷念你，不把你當做我最大的喜樂，就讓我的舌頭僵硬，再不能歌唱。答 

 

福音前歡呼  斐三 8-9 

答：阿肋路亞。 

領：我把一切都看成損失，當作廢物，是要賺得基督，並與祂結合。 
答：阿肋路亞。 

 

福音（祢不論到哪裡去，我都要追隨祢。） 

    恭讀聖路加福音  九 57-62 

    耶穌和祂的門徒走過的時候，有一個人對耶穌說：「祢不論往哪裡去，我都要追隨祢。」耶穌對他

說：「狐狸有穴，天上的飛鳥有巢；人子却沒有枕頭的地方。」又對另一個人說：「你追隨我罷！」那

人說：「主啊，請准我先去埋葬我的父親。」耶穌對他說：「讓死人去埋葬他們的死人罷！你該去傳揚

天主的國。」又有一個人說：「主啊！我要追隨祢；但是請准我先去向我的家人告別。」耶穌對他說：

「手扶着犁而往後看的，不適於進天主的國。」──上主的聖言。 

 

獻禮經 

上主，求祢悅納我們奉獻給祢的禮品，賞賜我們像聖方濟那樣熱愛被釘在十字架上的基督，好能相

稱地擧行這十字架的奧蹟。以上所求，是因我們的主基督。 

 

聖人通用頌謝詞（一）（聖者的榮耀） 

    主、聖父、全能永生的天主！我們時時處處感謝祢，實在是理所當然的，並能使人得救。祢在聖徒

的聚會中享受讚頌；祢表揚他們的功勳，就是表揚祢恩寵的成果。祢使他們的善行，作為我們生活的榜

樣；祢使我們與他們共融，而形成一家；祢因他們的轉求，而賜給我們援助。他們的作證使我們信心堅

強，從事人生的戰鬥，不致失敗，並能同他們一樣獲取不朽的榮冠。 

    因此，我們隨同天使和總領天使，以及所有聖人，歌唱讚頌祢，不停地歡呼： 

 

（另有一式「聖人通用頌謝詞」供選擇使用，請看《感恩祭典》） 

 

領主詠  瑪五 3 
神貧的人是有福的，因為天國是他們的。  

 

領聖體後經 

    上主，願我們恭領的聖事，使我們心中充滿祢的愛火和救人的熱忱，效法聖方濟的榜樣，努力從事

福音的傳播，使祢的救恩廣施於人間。以上所求，是因我們的主基督。 


